I DUATLON CONCELLO DE VEDRA

CIRCUITO GALEGO DE DUATLON DE ESTRADA

ORGANIZA

Club Olimpico de Vedra

Concello de Vedra

Triconcept

Federacion Galega de Triatlon e P.M.

PATROCINAN

Ulla Oil S.L.

Ramsa Grupo Ferroatlantica
Alguimao S.L.

Bicicletas Oliveira

Claudio O Terrén
Supermercado Casa Carrillo
Begano Coca Cola

Cronotec

Secretaria Xeral para o Deporte

CONTACTO

Juan Carlos Bouzén Picon
Teléfono: 600 579 586
Email: olimpicodevedra@hotmail.com

DATA E HORARIOS DAS CARREIRAS

Sébado 15 de marzo de 2014
- Primeira Carreira Masculina sen corte. Saida as 16:00 horas
- Carreira Feminina. Saida as 17:30 horas.

- Segunda Carreira Masculina. Saida as 17:40 horas.
Tempo de corte 58’0 remate do 2° segmento.
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DISTANCIA

A Proba dispUtase sobre distancia sprint
5 km carreira (2 voltas) - 19 km ciclismo (3 voltas) - 2,5 km carreira (1 volta)

INSCRICIONS

A inscricién realizarase on-line, a través da web da Federacion Galega de Triatlon
www.fegatri.org , no apartado Competicions /Inscricions ata o martes 11 de marzo.

Federados Galegos

-Unha vez na carreira accederan cos cddigos xa enviados a clubs e independentes
no apartado inscricions & dereita da mesma. A inscricion formalizase enviando o
xustificante de pagamento a nome do club por fax 982109800 ou mail
fegatri@hotmail.com

Federados con licencia doutra comunidade que non abonaran a inscricién de participacion
nos circuitos, deberan enviar o formulario de solicitude de invitacion que poden descargar da
web www.fegatri.org

Una vez que a Federacion autoriza a participacion o deportista procedera a formalizacion da
inscricién enviando o xustificante do ingreso da cuota o fax 982109800 ou o0 mail
fegatri@hotmail.com

PREZO DA INSCRICION: 18,00 €. CADETES GRATUITA

O pagamento farase no N° de conta da Federacion Galega de Triatlon e P.M.: Banco
Sabadell 0081 5223 16 0001338040. Unha vez pechado o prazo de inscricion estas non
admiten modificacions.

CRONOMETRAXE

Habera cronometraxe por chip CRONOTEC. cada participante tera que aboar unha fianza
de 5 € no momento de recoller o dorsal en concepto de aluguer de chip, que lle seran
devoltos o finalizar a carreira previa devolucion do chip. A non devolucién do mesmo ao
remata de proba supora a perda da fianza. PARA ESTA PROBA NON E VALIDO O CHIP
DE COLOR AMARELO DE CHAMPIONCHIP



I DUATLON CONCELLO DE VEDRA

CIRCUITO GALEGO DE DUATLON DE ESTRADA
SAIDA, TRANSICION E META

Carballeira do Souto - Cornado, San Fins de Sales, Vedra (A Coruiia)
Coordenadas GPS 42°48'29.62" N — 8°29'30.13" W

RECOLLIDA DE DORSAIS

Na caseta habilitada ao efecto a partir das 15:00 horas

CONTROL DE MATERIAL DE 15:00 a 15:45
OBRIGATORIO PRESENTA LICENZA OU DNI

REUNION TECNICA AS 15:30 HORAS
ENTREGA DE TROFEQOS AS 19:30 HORAS

TROFEOS:

Aos 3 primeiros masculino e feminino absolutos e de cada categoria

PREMIOS ECONOMICOS

1° clasificado e 12 clasificada absolutos 150 €

2° clasificado e 22 clasificada absolutos 100 €

3° clasificado e 32 clasificada absolutos 50 €

1° club masculino e feminino 200 €
Ao importe do premio econémico individual practicaraselle unha retencion do 21% en
concepto de I.R.P.F.

NORMAS DE COMPETICION

A carreira rexerase segundo as normativas vixentes do Regulamento Oficial de
Competicion da Federacion Galega de Triatlon.



