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“AVIAMANDU CONCELLO DE O CARBALLIÑO”
1ª Copa Deputación Ourense Dúatlon Estrada

1ª Proba do circuíto clasificatorio  para o Cpto Galego
REGULAMENTO

Organiza:  

Concello de O Carballiño

Beariz Tríatlon 

Email: carballinotriatlon(arroba)gmail.com

Persoa de contacto: Florindo José González González

Teléfono:676185528

Federación Galega de Tríatlon e P.M.
Patrocina:

Deputación de Ourense

Concello de O Carballiño

Colaboran:

Policía Local
Protección Civil

Garda Civil

Coca Cola

Dirección Xeral para o Deporte 

Rosquillas Corral

Gimnasio Olimpia
Churrería ISA

JOSUMA S.L.

Datas e horarios da carreira:

Domingo 2 de febreiro de 2014  

11:00 
Saída MASCULINA

11:10 Saída FEMININA

Hora de finalización da proba: 13:00 horas aproximadamente
Distancia: 

Sprint:

5000m (2voltas)–23 km bicicleta (4 Voltas)–2500 km. carreira a pé (1 volta)

Saída Transición e Meta

No Parque Municipal de O Carballiño Restaurante O POTE
Recollida de dorsais:

En liña de saída de 09 h. a 10 h do día 02 de febreiro. 

Control de material:

De 09:30h a 10:30 horas

Control de material: OBRIGATORIO PRESENTAR LICENZA OU D.N.I.

Reunión técnica:

10:45
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
INSCRICIÓNS:
Ata o martes 28 de xaneiro 2014

175 PLAZAS

Obrigatorio para participar estar en posesión de licenza federativa en vigor. E ter aboados os dereitos de circuíto.

A inscrición realizarase  on-line, a través da web da Federación Galega de Tríatlon www.fegatri.org, no apartado Competicións /Inscricións ata o martes 28 de xaneiro. 

Federados Galegos.-  
Unha vez na carreira accederán cos códigos xa enviados a clubs e independentes no apartado inscricións á dereita da mesma.
A inscrición formalízase enviando o xustificante de pagamento a nome do club  por fax 982109800 ou mail fegatri@hotmail.com.

"Federados con licencia de otra comunidad   que no hayan abonado la inscripción de participación en los circuítos,  deberán enviar el formulario de solicitud  de invitación que pueden descargar de nuestra web  a continuación indicamos el enlace http://www.fegatri.org/images/fegatri/solciitude%20invitacion%20corredores%20outras%20comunidade.pdf "  

 Una vez que la Federación autoriza la participación el deportista procederá a la formalización de la inscripción enviando el justificante del  ingreso de la cuota por fax 982109800 o  mail fegatri@hotmail.com
Prezo 20 €.- Cadetes gratuíta

O pagamento farase no Nº de conta da Federación Galega de Tríatlon e P.M.:
Banco Sabadell 0081 5223 16 0001338040

Unha vez pechado o prazo de inscrición estas non admiten modificacións.
Premios:

· Trofeos para os tres primeiros clasificados/as de cada categoría. 

· Premios económicos

· 1º clasificados Abs. masculino e feminina
            150,00 €

· 2º clasificados Abs. masculino e feminina    
100,00 €

· 3º clasificados Abs. masculino e feminina
              50,00 €

· 1º club masculino e feminino
                        200,00 €
Tódol@s que rematen a proba recibirán un agasallo conmemorativo.
Normas de competición

A carreira rexerase segundo as normativas vixentes do Regulamento Oficial de Competición da Federación Galega de Tríatlon.
Categorías:
	CATEGORÍAS Masc./Fem

	Absolucta

	Veteráns1

	Veteráns 2

	Veteráns 3

	Sub23

	Junior

	Cadete


Circuítos:
Ciclismo:

http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=5991490 
