
VII  DÚATLON CROSS CONCELLO DE POIO - CAMPIONATO GALEGO

CLASIFICACIÓN ABSOLUTA FEMININA

Carreira 1:

CLASIFICACIÓNSFEDERACIÓN GALEGA de TRIATLÓN

 Ciclismo e Tríatlon Monte Abaixo, Lodeco e FegatriORGANIZACIÓN:

3

2

0

6

5,4 18 2,7

 Xosé Antonio Barreiro Ferreiro

17/02/2013

XUIZ XERAL

Remataron
 Mónica Flores Ferreiro (D. Técnico )XURADO DE COMPETICIÓN:

 Luis Piña Refojos (Fegatri)

 Francisco J. Iglesias Prado (Clubes)

 Mónica Flores FerreiroOFICIAIS:

Kms.Kms.Kms.1

 Cronometraxe Manual

Non presentadas

DELEGADO TÉCNICO

DATA:

PERCORRIDOS: Carreira 2:Bicicleta:

Descalificadas

Retiradas

Inscritas

Dorsal Cat./Posto T. META P.- Bicicleta-Km/h P.- Carreira1 P.- Carreira Corredor  Clube Posto

ABF2 0:21:27 1:20:531:54:521 VALIÑO GOMEZ, AIDA 0:12:321 1 2WILD WOLF CIDADE DE LUGO FLUV 13,35

ABF3 0:21:40 1:31:022:04:562 SUAREZ MENDEZ, PRISCILA 0:12:142 2 1TRIATLÓN FERROL 11,86

V1F5 0:24:56 1:52:032:31:093 LEMAT CABRAL, Mª BELEN 0:14:103 3 3WILD WOLF CIDADE DE LUGO FLUV 9,6381

Dorsal Categoría T.  2 T.  1 T. 3 Apelidos e nome  Clube

RETIRADAS:

ABF1 0:21:34 0:00:00MONTES VILLAR, VERONICA 0:00:00A. D. FOGAR

V1F6 0:00:00 0:00:00MOSQUERA, PAULINA ANDREA 0:00:00NOSPORTLIMIT-TREK GALICIA

Dorsal Categoría Apelidos e nome  Clube

NON PRESENTADAS :

ABF4 GONZALEZ RODRIGUEZ, MARINA Licenza de 1 día

Páxina: 1

Vº. Bº. Xuíz Xeral



VII  DÚATLON CROSS CONCELLO DE POIO - CAMPIONATO GALEGO

CLASIFICACIÓN ABSOLUTA MASCULINA

Carreira 1:

CLASIFICACIÓNSFEDERACIÓN GALEGA de TRIATLÓN

 Ciclismo e Tríatlon Monte Abaixo, Lodeco e FegatriORGANIZACIÓN:

61

11

0

83

5,4 19 2,7

 Xosé Antonio Barreiro Ferreiro

17/02/2013

XUIZ XERAL

Remataron
 Mónica Flores Ferreiro (D. Técnico )XURADO DE COMPETICIÓN:

 Luis Piña Refojos (Fegatri)

 Francisco J. Iglesias Prado (Clubes)

 Mónica Flores FerreiroOFICIAIS:

Kms.Kms.Kms.11

 Cronometraxe Manual

Non presentados

DELEGADO TÉCNICO

DATA:

PERCORRIDOS: Carreira 2:Bicicleta:

Descalificados

Retirados

Inscritos

Dorsal Cat./Posto T. META P.- Bicicleta-Km/h P.- Carreira1 P.- Carreira Corredor  Clube Posto

ABM14 0:18:47 0:58:261:28:031 RODRIGUEZ IGLESIAS, RUBEN 0:10:508 1 10WILD WOLF CIDADE DE LUGO FLUV 19,50

ABM11 0:17:53 0:58:551:28:032 RODRIGUEZ IGLESIAS, GUSTAVO 0:11:153 2 15WILD WOLF CIDADE DE LUGO FLUV 19,34

V1M29 0:18:48 0:59:271:28:193 ARIAS VILLAJOS, MIGUEL ANGEL 0:10:049 4 2WILD WOLF CIDADE DE LUGO FLUV 19,171

V1M12 0:19:35 0:59:071:29:504 GOMEZ BESTILLEIRO, JOSE MANUEL 0:11:0814 3 13CICLISMO TRIATLON  MONTE ABAIX 19,282

ABM91 0:18:12 1:01:341:29:585 RAMOS SANCHEZ, DAMIAN 0:10:125 6 5Licenza de 1 día 18,51

ABM57 0:18:46 1:01:131:30:236 DORADO VIEITEZ, JOSE LUIS 0:10:247 5 8INDEPENDIENTES 18,62

ABM19 0:17:16 1:03:041:30:367 DIAZ IGLESIAS, JUAN SEBASTIAN 0:10:161 10 6CICLISMO TRIATLON  MONTE ABAIX 18,07

ABM13 0:19:06 1:01:561:31:278 OTERO PAMPIN, DARIO MANUEL 0:10:2511 7 9C.T. DIABLILLOS DE RIVAS 18,40

ABM17 0:17:21 1:04:311:32:009 CABALLERO IGLESIAS, GUSTAVO 0:10:082 13 4CLUB TRIATLON MORRAZO 17,66

ABM16 0:18:53 1:03:381:32:3710 MORAN GONZALEZ, ENRIQUE 0:10:0610 11 3CLUB ATLETISMO PORRIÑO 17,91

ABM68 0:19:52 1:02:451:33:4011 CUÑARRO FORTES, AMADEO 0:11:0316 9 12Licenza de 1 día 18,16

ABM69 0:19:50 1:03:411:35:0412 CARRETERO SANCHEZ, LUCIANO JESUS 0:11:3315 12 18NOSPORTLIMIT-TREK GALICIA 17,90

ABM24 0:21:26 1:02:251:35:5513 DEZA SAEZ, RINGO 0:12:0439 8 35CICLISMO TRIATLON  MONTE ABAIX 18,26

ABM22 0:18:06 1:07:571:36:0014 ABAD ROCA, FERNANDO 0:09:574 18 1ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 16,77

V1M67 0:20:32 1:04:361:36:4615 LÓPEZ COSTOYA, FRAN 0:11:3823 14 22Licenza de 1 día 17,643

ABM18 0:19:29 1:06:241:37:3916 TARELA MIRAMONTES, DANIEL 0:11:4613 17 23CICLISMO TRIATLON  MONTE ABAIX 17,16

ABM23 0:20:15 1:05:521:38:0017 ESPIÑEIRA MORUJA, JOSE AMANCIO 0:11:5319 15 29ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 17,30

ABM26 0:20:34 1:06:011:38:2318 BARCIELA CAMIÑA, MANUEL 0:11:4824 16 25TRIATLON MOTOBIKE PONTEVEDR 17,26

ABM25 0:18:20 1:10:021:38:4319 PEREZ LORENZO, DANIEL 0:10:216 23 7CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 16,27

V1M44 0:19:17 1:08:271:38:4420 GARCIA ABALO, FRANCISCO JAVIER 0:11:0012 20 11CICLISMO TRIATLON  MONTE ABAIX 16,654

ABM27 0:19:54 1:08:281:40:1421 RODRIGUEZ PAZ, ALEXANDRE 0:11:5217 21 27CLUB TRIATLON MORRAZO 16,65

V1M31 0:20:28 1:10:371:42:5322 PRADO FERNANDEZ, CARLOS MANUEL 0:11:4821 24 24CLUB CICLISTA DE LA FUENTE 16,145

ABM70 0:21:45 1:09:121:43:5823 REY PASANDÍN, ALVARO ANTONIO 0:13:0145 22 49Licenza de 1 día 16,47

ABM41 0:23:09 1:08:261:44:0824 LEIROS CARRERA, IAGO 0:12:3354 19 44CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 16,65

ABM35 0:20:43 1:12:021:44:4925 MAYO SOMOZA, DIEGO 0:12:0426 25 34CICLISMO TRIATLON  MONTE ABAIX 15,82

ABM36 0:22:06 1:12:271:46:0926 GUILLÁN PAZOS, FRANCISCO JOSÉ 0:11:3648 26 20Licenza de 1 día 15,73

V1M37 0:21:04 1:13:231:46:4427 PEREZ GARCIA, MANUEL ALBERTO 0:12:1733 27 40TRIATLON MOTOBIKE PONTEVEDR 15,536

V1M90 0:20:22 1:16:291:48:2928 PÉREZ NOVÁS, MIGUEL 0:11:3820 32 21Licenza de 1 día 14,907

ABM72 0:20:36 1:16:101:48:5029 FERREIRA SÁNCHEZ, ROGELIO 0:12:0425 30 36Licenza de 1 día 14,96

V1M75 0:21:08 1:15:421:49:0030 ABEIJON GOMES, AGOSTIÑO 0:12:1034 28 38Licenza de 1 día 15,058

ABM56 0:20:48 1:16:581:49:1331 HOUT VARELA, FADY 0:11:2730 33 17CLUB TRIATLON CORUÑA 14,81

Páxina: 1

Vº. Bº. Xuíz Xeral



Dorsal Cat./Posto T. META P.- Bicicleta-Km/h P.- Carreira1 P.- Carreira Corredor  Clube Posto

ABM46 0:21:23 1:15:501:49:3232 CARRERA ESTEVEZ, CANDIDO 0:12:1937 29 41Licenza de 1 día 15,03

ABM60 0:21:10 1:16:131:49:4733 DOMINGUEZ MARIÑO, DAVID 0:12:2435 31 42CLUB ATLETISMO PORRIÑO 14,95

V1M33 0:20:45 1:19:421:51:4734 ALVAREZ ESTEVEZ, ENRIQUE LUIS 0:11:2028 41 16NOSPORTLIMIT-TREK GALICIA 14,309

ABM45 0:21:43 1:18:101:51:5335 SALGUEIRO RILO, PEDRO 0:12:0043 35 33CICLISMO TRIATLON  MONTE ABAIX 14,58

ABM54 0:21:16 1:19:101:52:0036 PICHEL CASTRO, NICOLAS 0:11:3436 37 19A. D. FOGAR 14,4

JNM82 0:20:49 1:20:141:52:1737 JUSTO VILLANUEVA, OSCAR 0:11:1431 42 14TRIATLON MOTOBIKE PONTEVEDR 14,201

ABM87 0:20:46 1:19:181:53:0338 JANEIRO LORENZO, JORGE 0:12:5929 38 48Licenza de 1 día 14,37

V1M38 0:21:36 1:19:311:53:1339 FERNANDEZ CARIDE, JUAN CARLOS 0:12:0641 40 37BEARIZ TRIATLON 14,3310

ABM73 0:21:51 1:19:221:54:2440 PEREZ CALVO, JACOBO 0:13:1147 39 52TRIATLÓN FERROL 14,36

ABM59 0:21:44 1:21:261:56:0141 CAMIÑA IGLESIAS, MARIO 0:12:5144 43 46CLUB CICLISTA DE LA FUENTE 13,99

ABM93 0:21:42 1:22:281:56:0842 SANCOSMED SANCHEZ, MARCO 0:11:5842 46 32Licenza de 1 día 13,82

ABM62 0:21:29 1:23:181:56:4143 GOMEZ VILA, ALBERTO 0:11:5440 48 31BEARIZ TRIATLON 13,68

ABM74 0:21:02 1:23:471:57:0344 FERNANDEZ RODRIGUEZ, JESUS 0:12:1432 49 39Licenza de 1 día 13,60

ABM65 0:22:28 1:21:591:57:3345 PEREZ SANTOS, DIEGO 0:13:0649 45 51NOSPORTLIMIT-TREK GALICIA 13,90

ABM63 0:23:22 1:21:551:58:0846 AGRASO TORRES, ALFONSO 0:12:5157 44 45CLUB TRIATLÓN NOIA 13,91

ABM83 0:25:43 1:17:291:58:1347 VIDAL MARTINEZ, JULIO CESAR 0:15:0161 34 60Licenza de 1 día 14,71

V1M58 0:22:39 1:22:331:58:1448 IBARRA CARBON, FERNANDO 0:13:0251 47 50WILD WOLF CIDADE DE LUGO FLUV 13,8011

V1M47 0:22:29 1:25:341:59:5649 PEREZ RODRIGUEZ, IGNACIO 0:11:5350 51 30BEARIZ TRIATLON 13,3212

ABM77 0:25:39 1:19:072:00:0850 FERNANDEZ DIAZ, JOSE 0:15:2260 36 61Licenza de 1 día 14,40

ABM42 0:21:25 1:25:542:01:5151 SOUSA GONZALEZ, AGUSTIN 0:14:3238 52 57NOSPORTLIMIT-TREK GALICIA 13,27

ABM88 0:23:00 1:25:082:03:0252 MUÑIZ  RODRIGUEZ, LUIS 0:14:5452 50 59Licenza de 1 día 13,39

ABM76 0:23:11 1:26:452:04:4653 DARRIBA FERRADAS, JESUS 0:14:5055 53 58CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 13,14

ABM39 0:21:49 1:31:042:05:2254 FOJO OUTEIRO, ALEJANDRO 0:12:2946 56 43TRIATLÓN FERROL 12,51

ABM80 0:23:34 1:30:202:07:5755 UHIA MAQUIEIRA, IGNACIO 0:14:0358 55 55BIKESTRADA TRIATLON 12,61

ABM48 0:23:06 1:32:592:09:0356 IGLESIAS PRADO, FRANCISCO JAVIER 0:12:5853 57 47ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 12,26

V1M78 0:25:22 1:30:182:09:1757 PEREZ CAMESELLE, RICARDO 0:13:3759 54 54CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 12,6213

ABM52 0:20:30 1:40:222:14:1158 SOMOZA ARGIBAY, IVAN 0:13:1922 58 53NOSPORTLIMIT-TREK GALICIA 11,35

ABM49 0:20:12 1:43:012:15:0459 CUPEIRO PEREZ, BRAIS 0:11:5118 59 26TRIATLÓN FERROL 11,06

JNM61 0:20:44 1:47:372:20:1460 GONZALEZ MUIÑOS, ALEJANDRO 0:11:5327 61 28WILD WOLF CIDADE DE LUGO FLUV 10,592

ABM81 0:23:19 1:44:452:22:0961 MUCIENTES SANDOVAL, GONZALO 0:14:0556 60 56Licenza de 1 día 10,88

Dorsal Categoría T.  2 T.  1 T. 3 Apelidos e nome  Clube

RETIRADOS:

ABM15 0:20:20 0:00:00FERNANDEZ MOLDES, JUAN FRANCISCO 0:00:00CICLISMO TRIATLON  MONTE ABAIX

V1M20 0:17:28 0:00:00GOMEZ SOUSA, ELPIDIO 0:00:00BEARIZ TRIATLON

V1M21 0:19:31 0:00:00DE LA IGLESIA CREO, MAXIMINO 0:00:00CICLISMO TRIATLON  MONTE ABAIX

ABM34 0:21:59 0:00:00ALVAREZ COSTAS, FRANCISCO JAVIER 0:00:00CLUB TRIATLON MAR DE VIGO

ABM51 0:20:41 0:00:00VAZQUEZ OTERO, ALBERTO 0:00:00ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 

ABM66 0:22:26 0:00:00PEREZ QUEIRO, ANTONIO 0:00:00CLUB TRIATLÓN NOIA

ABM71 0:21:06 0:00:00MARTINEZ RODRIGUEZ, CARLOS 0:00:00CLUB TRIATLON MORRAZO

ABM85 0:23:08 1:24:27AMOEDO COUÑAGO, MIGUEL ANGEL 0:00:00Licenza de 1 día

ABM86 0:25:26 0:00:00GOLPE IGLESIAS, JOSE ANTONIO 0:00:00Licenza de 1 día

V1M89 0:20:10 0:00:00OLIVAR ROLDAN, AURELIO ANTONIO 0:00:00Licenza de 1 día

ABM92 0:00:00 0:00:00RIOBO VILLANUEVA, VÍCTOR 0:00:00Licenza de 1 día

Dorsal Categoría Apelidos e nome  Clube

NON PRESENTADOS :

ABM32 TABOADA PINTOR, ALBERTO A. D. FOGAR

Páxina: 2

Vº. Bº. Xuíz Xeral



Dorsal Categoría Apelidos e nome  Clube

NON PRESENTADOS :

ABM28 IGLESIAS SUAREZ, MANUEL BIKESTRADA TRIATLON

V1M55 LOPEZ SAL, ANTONIO MANUEL BIKESTRADA TRIATLON

ABM40 PARADA TEMBRA, DAVID CLUB NATACION RIVEIRA

JNM53 PIÑEIRO BARREIRO, DANIEL CLUB TRIATLON MAR DE VIGO

ABM84 MIRAYES CES, JORGE CLUB TRIATLÓN NOIA

ABM50 VILAS CREO, DIEGO CLUB TRIATLÓN NOIA

V1M79 MERA ALONSO, JOSE MANUEL Licenza de 1 día

ABM43 PEDRE VAZQUEZ, MANUEL NOSPORTLIMIT-TREK GALICIA

ABM30 PEREZ BOUZA, JAVIER TRIATLÓN FERROL

ABM64 GONZALEZ SAMPEDRO, OMAR WILD WOLF CIDADE DE LUGO FLUV

Páxina: 3

Vº. Bº. Xuíz Xeral



CLASIFICACION POR CLUBES
VII  DÚATLON CROSS CONCELLO DE POIO - CAMPIONATO GALEGO

MASCULINO
WILD WOLF CIDADE DE LUGO FLUVIAL1 4:24:25

RUBEN RODRIGUEZ IGLESIAS 1:28:031
GUSTAVO RODRIGUEZ IGLESIAS 1:28:032
MIGUEL ANGEL ARIAS VILLAJOS 1:28:193
CICLISMO TRIATLON  MONTE ABAIXO2 4:36:21

JOSE MANUEL GOMEZ BESTILLEIRO 1:29:501
JUAN SEBASTIAN DIAZ IGLESIAS 1:30:362
RINGO DEZA SAEZ 1:35:553
TRIATLON MOTOBIKE PONTEVEDRA3 5:17:24

MANUEL BARCIELA CAMIÑA 1:38:231
MANUEL ALBERT PEREZ GARCIA 1:46:442
OSCAR JUSTO VILLANUEVA 1:52:173
ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 4 5:23:03

FERNANDO ABAD ROCA 1:36:001
JOSE AMANCIO ESPIÑEIRA MORUJA 1:38:002
FRANCISCO JAVI IGLESIAS PRADO 2:09:033
NOSPORTLIMIT-TREK GALICIA5 5:24:24

LUCIANO JESUS CARRETERO SANCHEZ 1:35:041
ENRIQUE LUIS ALVAREZ ESTEVEZ 1:51:472
DIEGO PEREZ SANTOS 1:57:333
CLUB TRIATLON MAR DE VIGO6 5:27:37

DANIEL PEREZ LORENZO 1:38:431
IAGO LEIROS CARRERA 1:44:082
JESUS DARRIBA FERRADAS 2:04:463
BEARIZ TRIATLON7 5:49:50

JUAN CARLOS FERNANDEZ CARIDE 1:53:131
ALBERTO GOMEZ VILA 1:56:412
IGNACIO PEREZ RODRIGUEZ 1:59:563
TRIATLÓN FERROL8 6:14:50

JACOBO PEREZ CALVO 1:54:241
ALEJANDRO FOJO OUTEIRO 2:05:222
BRAIS CUPEIRO PEREZ 2:15:043

Páxina: 1



CLASIFICACION POR CATEGORIAS

 Categoria: JNMPosto Clube Tempo  METADorsalJUNIOR MASCULINO
82 1:52:171 OSCAR JUSTO VILLANUEVA TRIATLON MOTOBIKE PONTEVED
61 2:20:142 ALEJANDRO GONZALEZ MUIÑOS WILD WOLF CIDADE DE LUGO FL

 Categoria: V1FPosto Clube Tempo  METADorsalVETERÁN 1 FEMININO
5 2:31:091 Mª BELEN LEMAT CABRAL WILD WOLF CIDADE DE LUGO FL

 Categoria: V1MPosto Clube Tempo  METADorsalVETERÁN 1 MASCULINO
29 1:28:191 MIGUEL ANGEL ARIAS VILLAJOS WILD WOLF CIDADE DE LUGO FL
12 1:29:502 JOSE MANUEL GOMEZ BESTILLEIRO CICLISMO TRIATLON  MONTE ABAI
67 1:36:463 FRAN LÓPEZ COSTOYA Licenza de 1 día
44 1:38:444 FRANCISCO JAVI GARCIA ABALO CICLISMO TRIATLON  MONTE ABAI
31 1:42:535 CARLOS MANUE PRADO FERNANDEZ CLUB CICLISTA DE LA FUENTE
37 1:46:446 MANUEL ALBERTPEREZ GARCIA TRIATLON MOTOBIKE PONTEVED
90 1:48:297 MIGUEL PÉREZ NOVÁS Licenza de 1 día
75 1:49:008 AGOSTIÑO ABEIJON GOMES Licenza de 1 día
33 1:51:479 ENRIQUE LUIS ALVAREZ ESTEVEZ NOSPORTLIMIT-TREK GALICIA
38 1:53:1310 JUAN CARLOS FERNANDEZ CARIDE BEARIZ TRIATLON
58 1:58:1411 FERNANDO IBARRA CARBON WILD WOLF CIDADE DE LUGO FL
47 1:59:5612 IGNACIO PEREZ RODRIGUEZ BEARIZ TRIATLON
78 2:09:1713 RICARDO PEREZ CAMESELLE CLUB TRIATLON MAR DE VIGO




