
 
 
 

CLASIFICACIONES NADA E CORRE · NARÓN, 22/FEB/2014 
 
 
CADETE  MASCULINO       
         
PUESTO DORSAL DEPORTISTA CLUB NATACION  CARRERA  TOTAL 

1º 40 Pablo Valcarce Domínguez Fluvial de Lugo 04:18,66 + 07:01,06 = 11:19,72 
2º 37 Víctor Souto Ramos AD Fogar 04:41,26 + 06:53,87 = 11:35,13 
3º 34 Alberto Tomé Brandon AD Fogar 04:19,80 + 07:20,27 = 11:40,07 
4º 35 Alejandro Pardo Bello AD Fogar 04:29,38 + 07:15,27 = 11:44,65 
5º 29 Javier Veigas González Triatlón Ferrol 04:57,80 + 07:24,60 = 12:22,40 
6º 38 Xian Prego Pita AD Fogar 04:43,36 + 08:00,81 = 12:44,17 
7º 36 Pedro Álvarez Rodríguez AD Fogar 05:31,31 + 07:13,85 = 12:45,16 
8º 27 Daniel Santalla García Triatlón Ferrol 04:47,75 + 08:03,92 = 12:51,67 
9º 39 Pablo Manzanares C. AD Fogar 05:04,89 + 07:47,85 = 12:52,74 

10º 32 Pablo Pedrosa Paz Triatlón Ferrol 05:33,42 + 07:27,50 = 13:00,92 
11º 28 Iván Puentes García Triatlón Ferrol 06:05,16 + 07:30,10 = 13:35,26 
12º 30 Manuel Suárez Sánchez Triatlón Ferrol 06:07,11 + 08:01,60 = 14:08,71 
13º 26 Iker Pita Sánchez Náutico Narón 05:51,14 + 08:41,60 = 14:32,74 
14º 25 Rubén Gómez Vasconcellos Náutico Narón 07:38,03 + 09:27,25 = 17:05,28 

  31 Marcos Ruiz Brage Triatlón Ferrol 04:35,15 + NP =  - 
  33 Xoan Toja Mariño AD Fogar NP + - =  - 

 
CADETE  FEMENINO       
         
PUESTO DORSAL DEPORTISTA CLUB NATACION  CARRERA  TOTAL 

1ª 21 María González Veiga Terras de Lugo 04:55,89 + 09:09,02 = 14:04,91 
2ª 11 Rebeca Carnota Fandiño  AD Fogar 05:27,62 + 08:44,93 = 14:12,55 
3ª 23 Lúa Vidal Lamas Terras de Lugo 05:21,91 + 09:00,53 = 14:22,44 
4ª 12 Lorena Iglesias Andrade Fluvial de Lugo 05:48,13 + 09:16,96 = 15:05,09 
5ª 13 Estela Díaz González Fluvial de Lugo 06:22,40 + 08:50,67 = 15:13,07 
6ª 3 Emma Romero Iglesias Triatlón Ferrol 05:55,63 + 09:25,71 = 15:21,34 
7ª 24 Yolanda Rodríguez Fidalgo Terras de Lugo 05:31,90 + 10:41,90 = 16:13,80 
8ª 8 Vanessa Costa Pequeño AD Fogar 06:07,18 + 10:28,90 = 16:36,08 
9ª 7 Ana Belén Vázquez Valencia Náutico Narón 05:59,89 + 10:51,92 = 16:51,81 

10ª 4 Helena Varela Roca Triatlón Ferrol 07:39,82 + 10:26,17 = 18:05,99 
  1 Lara Paredes Castro Triatlón Ferrol NP + - = -  

 
INFANTIL  MASCULINO       
         
PUESTO DORSAL DEPORTISTA CLUB NATACION  CARRERA  TOTAL 

1º 61 Daniel Ríos Graña Triatlón Ferrol 02:21,93 + 03:14,09 = 05:36,02 
2º 33 Nicolás Gens López AD Fogar 02:24,63 + 03:19,95 = 05:44,58 
3º 80 Nicolás Moure López Fluvial de Lugo 02:25,92 + 03:23,63 = 05:49,55 
4º 69 Xavier Rodríguez Muñóz AD Fogar 02:30,27 + 03:28,37 = 05:58,64 



 
 
 

5º 75 Pablo Negreira Caamaño AD Fogar 02:15,59 + 03:43,20 = 05:58,79 
6º 58 Abel José Fuentes Piñón Triatlón Ferrol 02:50,81 + 03:12,74 = 06:03,55 
7º 70 Javier Rodeiro Rodríguez AD Fogar 02:23,99 + 03:40,59 = 06:04,58 
8º 73 Manuel Verdes Collazo AD Fogar 02:16,29 + 03:48,90 = 06:05,19 
9º 62 Diego Pérez Naveiras Triatlón Ferrol 02:35,87 + 03:30,41 = 06:06,28 

10º 82 Javier Pena Cuesta Fluvial de Lugo 02:41,42 + 03:25,98 = 06:07,40 
11º 79 Daniel  Darío González C. Fluvial de Lugo 02:46,14 + 03:25,57 = 06:11,71 
12º 59 Anton Santiago Morón Triatlón Ferrol 02:49,71 + 03:23,23 = 06:12,94 
13º 78 Francisco Gómez Montes Fluvial de Lugo 02:43,89 + 03:32,87 = 06:16,76 
14º 84 Pedro Rodríguez Carballo Fluvial de Lugo 02:36,59 + 03:41,00 = 06:17,59 
15º 71 Santiago Lozano Romero AD Fogar 02:29,81 + 03:47,87 = 06:17,68 
16º 65 Yago Suárez Gutiérrez Triatlón Ferrol 02:50,07 + 03:28,66 = 06:18,73 
17º 63 Juan rejas Gabeiras Triatlón Ferrol 03:02,55 + 03:21,82 = 06:24,37 
18º 74 Sergio Martínez Alonso AD Fogar 02:34,36 + 03:53,85 = 06:28,21 
19º 77 Ignacio Arias Pardo Fluvial de Lugo 03:22,88 + 03:32,30 = 06:55,18 
20º 83 Cesar Pico Ferreirós Fluvial de Lugo 03:25,19 + 03:40,20 = 07:05,39 
21º 85 Juan Villada Penela Fluvial de Lugo 03:08,65 + 04:01,24 = 07:09,89 
22º 67 Lucas Prego Pita AD Fogar 02:38,81 + 04:44,37 = 07:23,18 
23º 68 Manuel Otero Díaz AD Fogar 03:13,02 + 04:10,75 = 07:23,77 
24º 72 Xian Gómez Pardo AD Fogar 03:12,34 + 04:14,67 = 07:27,01 
25º 64 Pablo Seoane Sieiro Triatlón Ferrol 03:49,68 + 04:09,87 = 07:59,55 

  60 Carlos Pedrosa Paz Triatlón Ferrol NP + - =  - 
  76 Jesús Arnesto Troitiño Fluvial de Lugo NP + - = -  
  81 Julio Mariano Muñoz Suárez Fluvial de Lugo NP + - = -  

 
INFANTIL  FEMENINO       
         
PUESTO DORSAL DEPORTISTA CLUB NATACION  CARRERA  TOTAL 

1ª 42 Raquel Ruiz Brage Triatlón Ferrol 02:24,40 + 03:26,96 = 05:51,36 
2ª 46 Uxía García Rodríguez Fluvial de Lugo 02:16,26 + 03:41,64 = 05:57,90 
3ª 50 Andrea Vidal Lamas Terras de Lugo 02:38,33 + 03:43,45 = 06:21,78 
4ª 41 Irene Mera González Náutico Narón 02:49,59 + 03:36,91 = 06:26,50 
5ª 44 María Pardo Piñón AD Fogar 02:35,34 + 03:51,55 = 06:26,89 
6ª 43 Soraya Hernández Villar AD Fogar 02:23,18 + 04:04,42 = 06:27,60 
7ª 57 Tania Romero Reguero Terras de Lugo 02:33,77 + 03:54,45 = 06:28,22 
8ª 45 Uxía Fernández Díaz Fluvial de Lugo 02:51,48 + 03:55,27 = 06:46,75 
9ª 55 Rebeca Fernández Rodríguez Terras de Lugo 02:33,42 + 04:14,56 = 06:47,98 

10ª 48 María López Morado Fluvial de Lugo 03:11,40 + 03:53,17 = 07:04,57 
11ª 47 Rocío Lombao González Fluvial de Lugo 02:50,36 + 04:24,71 = 07:15,07 

  49 Brenda Martínez Pulido Fluvial de Lugo NP + - =  - 
 
 
 
 



 
 
 

ALEVIN  MASCULINO       
         
PUESTO DORSAL DEPORTISTA CLUB NATACION  CARRERA  TOTAL 

1º 117 Jorge Morado Ruiz Triatlón Ferrol 01:15,55 + 01:42,55 = 02:58,10 
2º 115 Alejandro Maneiros Rguez Triatlón Ferrol 01:17,93 + 01:46,35 = 03:04,28 
3º 122 David Sancho Fernández AD Fogar 01:21,94 + 01:46,80 = 03:08,74 
4º 149 Rubén Lombao González Fluvial de Lugo 01:21,10 + 01:47,66 = 03:08,76 
5º 148 Hugo Gómez Ramudo Fluvial de Lugo 01:23,91 + 01:49,09 = 03:13,00 
6º 142 Alejandro Méndez García AD Fogar 01:19,53 + 01:53,59 = 03:13,12 
7º 141 Ángel Tomé Brandon AD Fogar 01:17,25 + 02:00,67 = 03:17,92 
8º 150 Lucas Pena Cuesta Fluvial de Lugo 01:23,96 + 01:57,66 = 03:21,62 
9º 118 Manuel Santiago Morón Triatlón Ferrol 01:27,65 + 02:00,55 = 03:28,20 

10º 127 Eduardo Calviño Hermida AD Fogar 01:27,19 + 02:03,01 = 03:30,20 
11º 114 Álvaro Ordiales Sedón Náutico Narón 01:35,93 + 01:59,31 = 03:35,24 
12º 143 Hugo Reinlein García TriSada 01:35,35 + 02:01,02 = 03:36,37 
13º 144 Juan Luis García Ruiz TriSada 01:43,04 + 01:53,89 = 03:36,93 
14º 171 Adrián Sanfiz Veiga Fluvial de Lugo 01:40,01 + 01:59,01 = 03:39,02 
15º 113 Roi Blanco  Rodríguez Náutico Narón 01:41,62 + 02:00,70 = 03:42,32 
16º 170 Víctor Roca Castelo Fluvial de Lugo 01:41,91 + 02:00,70 = 03:42,61 
17º 116 Hugo Prida Lobelos Triatlón Ferrol 01:43,28 + 01:59,53 = 03:42,81 
18º 145 Samuel Alvariño Amado Fluvial de Lugo 01:53,87 + 02:01,28 = 03:55,15 
19º 146 Raúl Alvariño Amado Fluvial de Lugo 02:10,46 + 01:56,19 = 04:06,65 
20º 147 Lucas Enríquez Gueimonde Fluvial de Lugo 02:07,93 + 02:04,43 = 04:12,36 
21º 128 Manuel Arado García AD Fogar 02:14,08 + 02:13,96 = 04:28,04 
22º 169 Pedro Roca Castelo Fluvial de Lugo 02:30,23 + 02:03,01 = 04:33,24 

  120 Nordés Ventureira Fernández Triatlón Ferrol 01:24,32 + RT = - 
  119 Marcos Gómez Rilo Triatlón Ferrol 01:41,91 + - = - 

 
ALEVIN  FEMENINO       
         
PUESTO DORSAL DEPORTISTA CLUB NATACION  CARRERA  TOTAL 

1ª 90 Claudia Conde Pérez AD Fogar 01:24,09 + 01:43,76 = 03:07,85 
2ª 86 M. Carmen Jiménez Ezquerra Triatlón Ferrol 01:21,98 + 01:50,24 = 03:12,22 
3ª 91 Nerea González Outeiro AD Fogar 01:20,11 + 01:53,19 = 03:13,30 
4ª 96 Iria Fernández Díaz Fluvial de Lugo 01:21,13 + 01:55,37 = 03:16,50 
5ª 94 Alba Méndez Dumont TriSada 01:30,79 + 01:46,83 = 03:17,62 
6ª 99 Catarina Pereira Yañez Fluvial de Lugo 01:21,36 + 01:57,80 = 03:19,16 
7ª 89 Ana Langunilla Rodríguez AD Fogar 01:25,31 + 01:57,51 = 03:22,82 
8ª 92 Zoe Álvarez Nogueira AD Fogar 01:28,38 + 02:01,33 = 03:29,71 
9ª 97 Yolanda Gómez López Fluvial de Lugo 01:29,50 + 02:02,44 = 03:31,94 

10ª 112 Eva Sanmartín Vázquez Fluvial de Lugo 01:35,57 + 01:58,14 = 03:33,71 
11ª 93 Inés Benito Barral TriSada 01:55,36 + 02:00,49 = 03:55,85 
12ª 100 Lara Rodríguez Seoane Fluvial de Lugo 01:52,19 + 02:07,51 = 03:59,70 
13ª 87 Silvia Varela Roca Triatlón Ferrol 02:13,55 + 01:58,14 = 04:11,69 



 
 
 

14ª 88 Alba Otero Losada AD Fogar 02:14,31 + 02:13,30 = 04:27,61 
15ª 95 Sonia Camba Pardo Fluvial de Lugo 02:26,03 + 02:26,72 = 04:52,75 

  98 Aldara Hermida Silva Fluvial de Lugo NP + - = - 
 
BENJAMIN  MASCULINO       
         
PUESTO DORSAL DEPORTISTA CLUB NATACION  CARRERA  TOTAL 

1º 190 Roi Lorenzo Colomas TriSada 00:42,54 + 01:48,16 = 02:30,70 
2º 185 Rubén Morado Ruiz Triatlón Ferrol 00:42,33 + 01:50,36 = 02:32,69 
3º 184 Gonzalo Armesto Oliveira Triatlón Ferrol 00:46,25 + 01:50,14 = 02:36,39 
4º 196 Oscar López Saavedra Terras de Lugo 00:52,86 + 01:48,47 = 02:41,33 
5º 181 Roi Díaz Fonticoba Náutico Narón 00:53,31 + 01:55,58 = 02:48,89 
6º 191 Jairo Carracedo Rañal  Fluvial de Lugo 00:47,41 + 02:02,11 = 02:49,52 
7º 192 Xabier Castro Arias Fluvial de Lugo 00:48,89 + 02:04,11 = 02:53,00 
8º 187 Daniel Pardo Bello AD Fogar 00:43,97 + 02:09,68 = 02:53,65 
9º 193 Rubén Fernández Díaz Fluvial de Lugo 00:53,92 + 02:02,51 = 02:56,43 

10º 182 Martín López González Náutico Narón 01:02,94 + 02:03,66 = 03:06,60 
11º 183 Diego López  Lago Náutico Narón 01:02,05 + 02:09,43 = 03:11,48 
12º 180 Marcos Vigo Couce Náutico Narón 01:04,87 + 02:09,00 = 03:13,87 
13º 189 Rubén Otero Losada AD Fogar 01:06,56 + 02:12,39 = 03:18,95 
14º 195 Daniel Souto Vega Fluvial de Lugo 00:54,13 + 02:27,01 = 03:21,14 
15º 188 Pedro L. Fernández Vila AD Fogar 00:53,27 + 02:41,00 = 03:34,27 

  186 Miguel A. Abelenda Pérez AD Fogar NP + - = - 
  194 Iván Rego Veigas Fluvial de Lugo NP + - = - 

 
BENJAMÍN FEMENINO       
         
PUESTO DORSAL DEPORTISTA CLUB NATACION  CARRERA  TOTAL 

1ª 172 Laura Rodríguez Paz Triatlón Ferrol 00:50,05 + 01:54,45 = 02:44,50 
2ª 173 Lucía Santalla García Triatlón Ferrol 00:40,88 + 02:13,46 = 02:54,34 
3ª 176 Nerea Carracedo Rañal Fluvial de Lugo 00:49,34 + 02:06,63 = 02:55,97 
4ª 179 Sara Prieto Casillas Fluvial de Lugo 00:52,95 + 02:11,56 = 03:04,51 
5ª 178 Candela Herrán Sánchez Fluvial de Lugo 00:54,36 + 02:27,99 = 03:22,35 
6ª 174 Marta González Rivas AD Fogar 00:49,27 + 02:33,76 = 03:23,03 
7ª 175 Juana Baldo Comellas AD Fogar 00:56,47 + 02:34,89 = 03:31,36 
  177 Lucía Díaz Darriba Fluvial de Lugo NP + - = - 

 
 
 
 
 
 


