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1

77

Mónica Flores (DT)

XURADO DE COMPETICIÓN

Oscar J. Suris (FEGATRI)

Miguel Acosta (Cidade de Lugo Fluvial)

17:14

HORA DE PUBLICACION

OFICIAIS

Kms.Kms.Kms.

11

Horas

09/05/2016

Firma conformidade do

Xuiz Arbitro

CLASIFICACIÓN

Delegado Técnico Mónica Flores

Xuiz Arbitro Luis Coira Nieto

Responsable Oficiais Luis Coira Nieto

DATA 08/05/2016

1,9 Ciclismo 90 21

Distancias

Inscritos

Remataron

Retirados

Descalificados

Non presentados

113 SWIM RIDE RUN (I TRIATLÓN MEDIA DISTANCIA DE SA NXENXO)

59

CAMPIONATO GALEGO MASCULINO

Natación Carrera

*NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado
Km/h.P. P. Dif.POS. Nº NOME CLUB P. Ciclismo METANatación CarreraT1 T2

1 0:20:54 2:24:28 4:07:43PABLO DAPENA GONZÁLEZ 1:17:251 1 1 37.38CIDADE DE LUGO FLUVIAL   1 0:03:07 0:01:52

5 0:24:46 2:31:04 4:23:52CRISTÓBAL DIOS RÍOS 1:22:404 2 4 35.75A.D. TRI-PENTA TERRAS DE LUGO 0:16:09 2 0:03:25 0:01:59

11 0:26:21 2:34:29 4:28:28IÑAKI PENA-MANSO CARRAL 1:22:156 4 3 34.96INDEPENDIENTE 0:20:45 3 0:03:54 0:01:31

2 0:26:30 2:36:50 4:29:59JOSE MANUEL PARDO LEIS 1:20:418 7 2 34.43TRIATLON ARTEIXO 0:22:16 4 0:04:02 0:01:57

25 0:27:59 2:31:27 4:32:17DIEGO PÉREZ VIEITES 1:27:3812 3 9 35.66TRINORTH-NOGASA 0:24:34 5 0:03:37 0:01:39

4 0:26:25 2:37:12 4:33:09LUIS ALBERTO PAREDES COYA 1:23:567 8 5 34.35CLUB TRIATLON MORRAZO 0:25:26 6 0:03:52 0:01:46

53 0:32:49 2:35:56 4:42:45MANUEL FERNANDO ABUÍN ROUCO 1:26:3836 5 8 34.63TRIATLON  MURALLA LUGO 0:35:02 7 0:05:45 0:01:38

55 0:29:43 2:38:06 4:44:23ALBERTO LOPEZ PINO 1:29:3316 9 11 34.16CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 0:36:40 8 0:05:05 0:01:58

6 0:24:38 2:36:18 4:46:54JUAN FRANCISCO FERNÁNDEZ MOLDES 1:40:123 6 25 34.55A.D. TRI-PENTA TERRAS DE LUGO 0:39:11 9 0:03:37 0:02:11

3 0:23:07 2:40:29 4:50:52MIGUEL ÁNGEL ACOSTA ALCOBA 1:37:562 11 18 33.65CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:43:09 10 0:03:56 0:05:25

7 0:26:53 2:42:15 4:51:09GABRIEL ALARCÓN SABARÍS 1:36:419 13 17 33.29CLUB CICLISMO-TRIATLÓN POIO 0:43:26 11 0:04:01 0:01:20

83 0:27:16 2:52:07 4:51:55PABLO M. CARRO SUAREZ 1:26:1910 21 6 31.38A.D.FOGAR 0:44:12 12 0:04:26 0:01:49

10 0:28:20 2:45:47 4:55:15PASTOR ADRIÁN POSE REGUEIRO 1:33:4714 14 16 32.58NOSPORTLIMIT 0:47:32 13 0:05:24 0:01:59

64 0:30:55 2:39:16 4:55:16ALEJANDRO GONZALEZ BUCETA 1:39:4824 10 22 33.91TRINORTH-NOGASA 0:47:33 14 0:03:49 0:01:29

27 0:28:17 2:58:39 4:59:16BORJA COSTA ROJO 1:26:2113 28 7 30.23NOSPORTLIMIT 0:51:33 15 0:04:11 0:01:50

9 0:27:17 2:51:38 4:59:37RAMON ARIAS GARCIA 1:33:4611 20 15 31.46CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:51:55 16 0:04:58 0:02:00

19 0:31:59 2:50:23 5:00:14HECTOR FERNANDEZ RABANAL 1:32:2228 16 13 31.7NOSPORTLIMIT 0:52:31 17 0:04:06 0:01:25

63 0:32:20 2:51:25 5:00:52PABLO ALONSO FIGUEROA 1:28:3731 18 10 31.5CLUB TRIATLON MORRAZO 0:53:09 18 0:06:58 0:01:35

44 0:32:43 2:52:44 5:04:14NICOLAS PICHEL CASTRO 1:31:5335 23 12 31.26A.D. FOGAR 0:56:31 19 0:04:29 0:02:28

72 0:31:59 2:48:44 5:06:57JAIME TIZÓN DAVILA 1:40:0427 15 23 32CLUB TRIATLÓN COMPOSTELA 0:59:14 20 0:04:30 0:01:41

59 0:32:00 2:52:39 5:12:13LUIS ALBERTO DOMINGUEZ FERNANDEZ 1:41:5329 22 28 31.28TRI OURENSE 1:04:30 21 0:03:59 0:01:43

99 0:29:43 2:58:15 5:15:56MIGUEL CARBALLO GONZÁLEZ 1:40:2717 27 26 30.3TRI OURENSE 1:08:13 22 0:05:26 0:02:07

67 0:33:15 2:57:15 5:17:03XURXO GÓMEZ VÁZQUEZ 1:40:1140 26 24 30.47TRIATLÓN FERROL 1:09:20 23 0:05:07 0:01:17

33 0:30:31 2:51:28 5:18:02JORGE FERRADANS VALDES 1:48:2720 19 39 31.49INDEPENDIENTE 1:10:19 24 0:05:32 0:02:06

20 0:30:29 2:55:03 5:18:41ALEJANDRO SANTOS VARELA 1:46:5119 25 37 30.85TRINORTH-NOGASA 1:10:58 25 0:04:08 0:02:13

39 0:33:16 2:59:07 5:18:49GONZALO JIMÉNEZ MARTÍN 1:38:2941 30 19 30.15TRIATLON FERROL 1:11:06 26 0:06:11 0:01:46

88 5:19:32ANGEL PAZ BERMÚDEZ 13:33:4859 AXA AGENCIA GARRIGA-BEARIZ T 1:11:50 27

42 0:32:41 2:41:56 5:19:51ANXO SALGADO LOSADA 1:58:1734 12 43 33.35CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 1:12:08 28 0:04:34 0:02:26

58 0:30:41 2:59:04 5:22:21ANDRES DOMINGUEZ SILVA 1:46:4922 29 36 30.16CLUB TRIATLON CORUÑA 1:14:38 29 0:04:28 0:01:21

68 0:30:57 3:12:04 5:23:30MIGUEL ANGEL COGOLLUDO AGUSTIN 1:33:3025 48 14 28.12GV SPORT 1:15:48 30 0:05:28 0:01:33

82 0:32:01 3:03:17 5:24:48MARCOS ANTONIO UBEIRA VIDAL 1:41:5730 36 29 29.46ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R 1:17:05 31 0:05:41 0:01:54

30 0:36:34 3:02:54 5:25:39MARCOS ROGELIO ALONSO GONZALEZ 1:38:3049 34 20 29.53CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 1:17:56 32 0:06:01 0:01:42

15 0:33:04 2:50:24 5:25:50RICARDO CUSTÓDIO PEREIRA 1:53:2238 17 40 31.69VARZIM SPORT CLUB 1:18:07 33 0:06:27 0:02:35

75 0:32:40 3:07:40 5:30:55ALBERTO SOTO CAMPOS 1:42:4333 41 31 28.78NOSPORTLIMIT 1:23:12 34 0:04:54 0:02:59

18 0:34:54 3:01:32 5:31:49OSCAR FREIRE BARGO 1:48:1444 33 38 29.75TALLERES DAVID TRIATLON COM 1:24:06 35 0:05:16 0:01:55

49 0:36:53 3:01:14 5:33:10LUCAS GONZÁLEZ ROCHA 1:44:0451 32 33 29.8NOSPORTLIMIT 1:25:28 36 0:07:17 0:03:43

71 0:38:07 3:04:59 5:34:34NUNO SOUSA 1:41:4553 38 27 29.19ATC - ASSOCIAÇÃO TRIATLO DE C 1:26:51 37 0:06:09 0:03:36

24 0:41:52 3:07:38 5:35:27GIOVANI GARCÍA ESTÉVEZ 1:39:1160 40 21 28.78NOSPORTLIMIT 1:27:44 38 0:04:46 0:02:02

87 0:33:17 3:08:41 5:36:29CARLOS MALDONADO GONZÁLEZ 1:46:4343 44 35 28.62TRIATLON ARCADE INFORHOUSE 1:28:46 39 0:05:51 0:02:00

26 0:39:02 3:08:26 5:36:58GERARDO GUERRERO ACEVEDO 1:42:0656 43 30 28.66CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 1:29:15 40 0:05:41 0:01:45

73 0:33:07 3:00:17 5:39:42JOSE ANTONIO RECOUSO CAAMAÑO 1:59:4439 31 48 29.95NOSPORTLIMIT 1:32:00 41 0:05:11 0:01:24

1Páxina113 SWIM RIDE RUN (I TRIATLÓN MEDIA DISTANCIA DE SANXENXO)



Km/h.P. P. Dif.POS. Nº NOME CLUB P. Ciclismo METANatación CarreraT1 T2

70 0:36:51 3:14:32 5:40:22JOSE MANUEL FERNÁNDEZ MÉNDEZ 1:43:0750 52 32 27.76TRI OURENSE 1:32:39 42 0:04:18 0:01:37

57 0:31:48 3:04:33 5:40:37ALEJANDRO LOIRA IGLESIAS 1:55:2726 37 41 29.26CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 1:32:54 43 0:06:46 0:02:05

17 0:29:48 3:19:14 5:41:04CARLOS RODRIGUEZ LEAL 1:45:1318 56 34 27.11A.D. NÁUTICO NARÓN 1:33:21 44 0:04:42 0:02:08

34 0:30:49 3:03:08 5:49:46FRANCISCO JAVIER FERNÁNDEZ PÉREZ 2:10:0823 35 57 29.49NOSPORTLIMIT 1:42:04 45 0:03:49 0:01:54

13 0:33:16 3:10:43 5:52:38DANIEL MÉNDEZ IGLESIAS 1:59:4342 46 47 28.32CLUB CICLISTA EO 1:44:56 46 0:06:41 0:02:17

102 0:35:41 3:09:24 5:52:47MANUEL ANGEL PITA PEREIRA 1:59:5546 45 49 28.51TRIATLON FERROL 1:45:04 47 0:05:41 0:02:08

52 0:36:10 3:08:05 5:53:55CARLOS MIGUEL FIDALGO RODRIGUEZ 1:59:0147 42 45 28.71CLUB TRIATLON OURENSE 1:46:12 48 0:07:13 0:03:27

45 0:33:01 3:12:11 5:54:16ALVARO CIMARRAS IGLESIAS 2:00:0537 49 50 28.1NOSPORTLIMIT 1:46:33 49 0:07:02 0:01:58

12 0:30:33 3:16:15 5:57:27DAVID VIDAL COLLAZO 2:03:5221 53 52 27.52ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R 1:49:44 50 0:05:01 0:01:48

48 0:32:28 3:18:57 6:01:50PABLO RAMIL FREÁN 2:01:5032 55 51 27.14NOSPORTLIMIT 1:54:08 51 0:06:21 0:02:17

43 0:38:12 3:13:50 6:05:33JOSE CARLOS FREIRE SALORIO 2:05:3054 50 54 27.86NOSPORTLIMIT 1:57:51 52 0:05:30 0:02:33

79 0:41:41 3:11:07 6:09:31MANUEL LÓPEZ CARBALLEIRA 1:59:3759 47 46 28.25TRINITY TRIATLON 2:01:48 53 0:14:26 0:02:42

28 0:36:29 3:28:03 6:10:45ALBERTO ESCOURIDO MOAR 1:58:5448 58 44 25.96NOSPORTLIMIT 2:03:03 54 0:05:11 0:02:11

85 0:38:40 3:24:43 6:10:47JESÚS FRANCISCO GARCÍA DANS 1:57:1455 57 42 26.38NOSPORTLIMIT 2:03:04 55 0:07:26 0:02:45

29 0:41:59 3:16:24 6:17:04ALEJANDRO VARELA INSUA 2:11:1261 54 58 27.5NOSPORTLIMIT 2:09:21 56 0:05:35 0:01:56

40 0:44:37 3:28:49 6:33:33JAVIER LOPEZ PINO 2:09:2062 59 56 25.86CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 2:25:51 57 0:07:20 0:03:28

101 0:41:03 3:44:43 6:45:13JOSE MARIA REIGOSA MARTINEZ 2:04:4858 60 53 24.03CIDADE DE LUGO FLUVIAL 2:37:31 58 0:10:37 0:04:05

91 0:40:01 3:53:43 6:57:56SANTIAGO REBOYRAS 2:07:2057 61 55 23.11CIDADE DE LUGO FLUVIAL 2:50:13 59 0:11:31 0:05:22

38 5:55:15ANTÓN DAPENA PIÑEIRO CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 1:47:32SD ABANDONO DE RESIDUOS FUERA  DE ÁRE
69 0:29:06ALBERTO TOMBO GONZÁLEZ 15  CLUB TRIATLON MAR DE VIGONF 0:04:40

78 0:37:47 3:07:06ENRIQUE TELLADO NOGUEIRA 52 39  28.86INDEPENDIENTENF 0:06:01 0:02:40

77 DAVID VÁZQUEZ DOCE  NOSPORTLIMITNF

56 0:35:02 3:14:22JAVIER CUELLAS PEREIRA 45 51  27.78CLUB TRIATLON MAR DE VIGONF 0:08:53 0:02:47

106 MANUEL CRUCES PRADO  CLUB DEPORTIVO PINARIUMNF

50 0:26:10 2:54:48JOSE LUIS SANTOME COLLAZO 5 24  30.89NOSPORTLIMITNF 0:04:54

61 CARLOS BEIRO GONZALEZ  TRIATLON COSTA DA MORTENP

66 FLORINDO JOSÉ GONZÁLEZ GONZÁLEZ  AXA AGENCIA GARRIGA-BEARIZ TNP

41 ENRIQUE MUIÑOS REYES  ARTROGAL-TRI498NP

51 JUAN JOSÉ DALMEIDA MONTES  CLUB TRIATLON MAR DE VIGONP

46 JOSÉ MANUEL TURNES CORDEIRO  NOSPORTLIMITNP

80 ANTONIO LOPEZ SANTORO  CLUB TRIATLON MAR DE VIGONP

86 FRANCISCO JAVIER BARREIRO CORDEIRO  NOSPORTLIMITNP

92 EMILIO J. FERREIRO HERVES  TRIATLON MOTOBIKE GALAICO PNP

103 EUGENIO MARTÍNEZ PÉREZ  CIDADE DE LUGO FLUVIALNP

105 ANTÓNIO MARTINS DIAS  SPORTING CLUBE DE ESPINHONP

74 FERNANDO FERNANDEZ MARTINEZ  CLUB OLÍMPICO DE VEDRANP

2Páxina113 SWIM RIDE RUN (I TRIATLÓN MEDIA DISTANCIA DE SANXENXO)



6

1

77

Mónica Flores (DT)

XURADO DE COMPETICIÓN

Oscar J. Suris (FEGATRI)

Miguel Acosta (Cidade de Lugo Fluvial)

17:15

HORA DE PUBLICACION

OFICIAIS

Kms.Kms.Kms.

11

Horas

09/05/2016

Firma conformidade do

Xuiz Arbitro

CLASIFICACIÓN POR CATEGORÍAS

Delegado Técnico Mónica Flores

xuiz Arbitro Luis Coira Nieto

Responsable Oficiais Luis Coira Nieto

DATA 08/05/2016

1,9 Ciclismo 90 21

Distancias

Inscritos

Remataron

Retirados

Descalificados

No presentados

113 SWIM RIDE RUN (I TRIATLÓN MEDIA DISTANCIA DE SA NXENXO)

59

CAMPIONATO GALEGO MASCULINO

Natación Carrera

*NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado

SUB-23 MASCULINA
Km/h.P.   P. Dif.Nº      NOME CLUB P.  Ciclismo META      Natación Carrera POS. T1 T2 

11 0:26:21 2:34:29 4:28:28IÑAKI PENA-MANSO CARRAL 1:22:156 4 3 34.96INDEPENDIENTE 0:20:45 1 0:03:54 0:01:31

10 0:28:20 2:45:47 4:55:15PASTOR ADRIÁN POSE REGUEIRO 1:33:4714 14 16 32.58NOSPORTLIMIT 0:47:32 2 0:05:24 0:01:59

VETERANOS 1 MASCULINA
Km/h.P.   P. Dif.Nº      NOME CLUB P.  Ciclismo META      Natación Carrera POS. T1 T2 

2 0:26:30 2:36:50 4:29:59JOSE MANUEL PARDO LEIS 1:20:418 7 2 34.43TRIATLON ARTEIXO 0:22:16 1 0:04:02 0:01:57

4 0:26:25 2:37:12 4:33:09LUIS ALBERTO PAREDES COYA 1:23:567 8 5 34.35CLUB TRIATLON MORRAZO 0:25:26 2 0:03:52 0:01:46

83 0:27:16 2:52:07 4:51:55PABLO M. CARRO SUAREZ 1:26:1910 21 6 31.38A.D.FOGAR 0:44:12 3 0:04:26 0:01:49

64 0:30:55 2:39:16 4:55:16ALEJANDRO GONZALEZ BUCETA 1:39:4824 10 22 33.91TRINORTH-NOGASA 0:47:33 4 0:03:49 0:01:29

9 0:27:17 2:51:38 4:59:37RAMON ARIAS GARCIA 1:33:4611 20 15 31.46CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:51:55 5 0:04:58 0:02:00

72 0:31:59 2:48:44 5:06:57JAIME TIZÓN DAVILA 1:40:0427 15 23 32CLUB TRIATLÓN COMPOSTELA 0:59:14 6 0:04:30 0:01:41

99 0:29:43 2:58:15 5:15:56MIGUEL CARBALLO GONZÁLEZ 1:40:2717 27 26 30.3TRI OURENSE 1:08:13 7 0:05:26 0:02:07

67 0:33:15 2:57:15 5:17:03XURXO GÓMEZ VÁZQUEZ 1:40:1140 26 24 30.47TRIATLÓN FERROL 1:09:20 8 0:05:07 0:01:17

88 5:19:32ANGEL PAZ BERMÚDEZ 13:33:4859 AXA AGENCIA GARRIGA-BEARIZ TRIAT 1:11:50 9

68 0:30:57 3:12:04 5:23:30MIGUEL ANGEL COGOLLUDO AGUSTI 1:33:3025 48 14 28.12GV SPORT 1:15:48 10 0:05:28 0:01:33

82 0:32:01 3:03:17 5:24:48MARCOS ANTONIO UBEIRA VIDAL 1:41:5730 36 29 29.46ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R 1:17:05 11 0:05:41 0:01:54

75 0:32:40 3:07:40 5:30:55ALBERTO SOTO CAMPOS 1:42:4333 41 31 28.78NOSPORTLIMIT 1:23:12 12 0:04:54 0:02:59

71 0:38:07 3:04:59 5:34:34NUNO SOUSA 1:41:4553 38 27 29.19ATC - ASSOCIAÇÃO TRIATLO DE CAMI 1:26:51 13 0:06:09 0:03:36

87 0:33:17 3:08:41 5:36:29CARLOS MALDONADO GONZÁLEZ 1:46:4343 44 35 28.62TRIATLON ARCADE INFORHOUSE SAN 1:28:46 14 0:05:51 0:02:00

73 0:33:07 3:00:17 5:39:42JOSE ANTONIO RECOUSO CAAMAÑO 1:59:4439 31 48 29.95NOSPORTLIMIT 1:32:00 15 0:05:11 0:01:24

70 0:36:51 3:14:32 5:40:22JOSE MANUEL FERNÁNDEZ MÉNDEZ 1:43:0750 52 32 27.76TRI OURENSE 1:32:39 16 0:04:18 0:01:37

102 0:35:41 3:09:24 5:52:47MANUEL ANGEL PITA PEREIRA 1:59:5546 45 49 28.51TRIATLON FERROL 1:45:04 17 0:05:41 0:02:08

79 0:41:41 3:11:07 6:09:31MANUEL LÓPEZ CARBALLEIRA 1:59:3759 47 46 28.25TRINITY TRIATLON 2:01:48 18 0:14:26 0:02:42

85 0:38:40 3:24:43 6:10:47JESÚS FRANCISCO GARCÍA DANS 1:57:1455 57 42 26.38NOSPORTLIMIT 2:03:04 19 0:07:26 0:02:45

101 0:41:03 3:44:43 6:45:13JOSE MARIA REIGOSA MARTINEZ 2:04:4858 60 53 24.03CIDADE DE LUGO FLUVIAL 2:37:31 20 0:10:37 0:04:05

91 0:40:01 3:53:43 6:57:56SANTIAGO REBOYRAS 2:07:2057 61 55 23.11CIDADE DE LUGO FLUVIAL 2:50:13 21 0:11:31 0:05:22

69 0:29:06ALBERTO TOMBO GONZÁLEZ 15  CLUB TRIATLON MAR DE VIGONF 0:04:40

78 0:37:47 3:07:06ENRIQUE TELLADO NOGUEIRA 52 39  28.86INDEPENDIENTENF 0:06:01 0:02:40

77 DAVID VÁZQUEZ DOCE  NOSPORTLIMITNF

74 FERNANDO FERNANDEZ MARTINEZ  CLUB OLÍMPICO DE VEDRANP

66 FLORINDO JOSÉ GONZÁLEZ GONZÁL  AXA AGENCIA GARRIGA-BEARIZ TRIATNP

80 ANTONIO LOPEZ SANTORO  CLUB TRIATLON MAR DE VIGONP

86 FRANCISCO JAVIER BARREIRO CORD  NOSPORTLIMITNP

92 EMILIO J. FERREIRO HERVES  TRIATLON MOTOBIKE GALAICO PONTENP

VETERANOS 2 MASCULINA
Km/h.P.   P. Dif.Nº      NOME CLUB P.  Ciclismo META      Natación Carrera POS. T1 T2 

103 EUGENIO MARTÍNEZ PÉREZ  CIDADE DE LUGO FLUVIALNP

105 ANTÓNIO MARTINS DIAS  SPORTING CLUBE DE ESPINHONP

1Páxina113 SWIM RIDE RUN (I TRIATLÓN MEDIA DISTANCIA DE SANXENXO)



VETERANOS 3 MASCULINA
Km/h.P.   P. Dif.Nº      NOME CLUB P.  Ciclismo META      Natación Carrera POS. T1 T2 

106 MANUEL CRUCES PRADO  CLUB DEPORTIVO PINARIUMNF

2Páxina113 SWIM RIDE RUN (I TRIATLÓN MEDIA DISTANCIA DE SANXENXO)



0

0

7

Mónica Flores (DT)

XURADO DE COMPETICIÓN

Oscar J. Suris (FEGATRI)

Miguel Acosta (Cidade de Lugo Fluvial)

17:17

HORA DE PUBLICACION

OFICIAIS

Kms.Kms.Kms.

2

Horas

09/05/2016

Firma conformidade do

Xuiz Arbitro

CLASIFICACIÓN

Delegado Técnico Mónica Flores

Xuiz Arbitro Luis Coira Nieto

Responsable Oficiais Luis Coira Nieto

DATA 08/05/2016

1,9 Ciclismo 90 21

Distancias

Inscritos

Remataron

Retirados

Descalificados

Non presentados

113 SWIM RIDE RUN (I TRIATLÓN MEDIA DISTANCIA DE SA NXENXO)

5

CAMPIONATO GALEGO FEMININO

Natación Carrera

*NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado
Km/h.P. P. Dif.POS. Nº NOME CLUB P. Ciclismo METANatación CarreraT1 T2

107 0:25:42 3:02:33 5:17:49SONIA PARIENTE BAGLIETTO 1:44:081 1 2 29.58GV SPORT   1 0:03:52 0:01:37

113 0:33:28 3:19:13 5:33:29MARIA JESÚS COYA OTERO 1:33:374 2 1 27.11GV SPORTS 0:15:40 2 0:05:35 0:01:37

110 0:29:33 3:28:54 5:48:52SARA CASTILLO OÑATE 1:44:152 3 3 25.85TRINORTH-NOGASA 0:31:03 3 0:04:36 0:01:36

111 0:35:58 3:36:42 6:13:42BEGOÑA ARRANZ GONZÁLEZ 1:53:305 4 4 24.92TRINORTH-NOGASA 0:55:53 4 0:05:39 0:01:54

112 0:32:38 3:47:20 6:39:17BETHAN AMI HALL 2:08:143 5 5 23.75TRIATLON MOTOBIKE GALAICO PO 1:21:29 5 0:06:23 0:04:44

116 YOLANDA ESCÁRCEGA CARREIRA  TRIATLON MOTOBIKE GALAICO PONP

108 MÓNICA MEZQUITA VÁZQUEZ  NOSPORTLIMITNP

1Páxina113 SWIM RIDE RUN (I TRIATLÓN MEDIA DISTANCIA DE SANXENXO)



0

0

7

Mónica Flores (DT)

XURADO DE COMPETICIÓN

Oscar J. Suris (FEGATRI)

Miguel Acosta (Cidade de Lugo Fluvial)

17:18

HORA DE PUBLICACION

OFICIAIS

Kms.Kms.Kms.

2

Horas

09/05/2016

Firma conformidade do

Xuiz Arbitro

CLASIFICACIÓN POR CATEGORÍAS

Delegado Técnico Mónica Flores

xuiz Arbitro Luis Coira Nieto

Responsable Oficiais Luis Coira Nieto

DATA 08/05/2016

1,9 Ciclismo 90 21

Distancias

Inscritos

Remataron

Retirados

Descalificados

No presentados

113 SWIM RIDE RUN (I TRIATLÓN MEDIA DISTANCIA DE SA NXENXO)

5

CAMPIONATO GALEGO FEMININO

Natación Carrera

*NF=Non finalizado;NP=Non presentado; SD=Descalificado

VETERANAS 1 FEMININA
Km/h.P.   P. Dif.Nº      NOME CLUB P.  Ciclismo META      Natación Carrera POS. T1 T2 

116 YOLANDA ESCÁRCEGA CARREIRA  TRIATLON MOTOBIKE GALAICO PONTENP

1Páxina113 SWIM RIDE RUN (I TRIATLÓN MEDIA DISTANCIA DE SANXENXO)
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