
0 0 Inscritos : 4

 MIGUEL FERNANDEZ - DTXurado

da

Competición
 OSCAR SURIS  - FEGATRI

 JOSE MANUEL SABORIDO - ARTROGAL TRI 498

13:52

2

Hora

Resultados Oficiais

 MIGUEL FERNANDEZ 

 ALFONSO CONDE  

 ALFONSO CONDE  

Retirados : Descalificados :Non Presentados :

X DÚATLON CROS CONCELLO DE POIO 

POIO-SAMIEIRA

Sprint 6000 m.

Carreira

19,5 Km.

Ciclismo

 3 Km.

CarreiraLocalidade

Oficiais

Data Domingo, 24 de xaneiro de 201

Distancia

Delegado Técnico:

Xuíz Arbitro:

Responsable Oficiais:

Datos da competición

Carreira Ciclismo Carreira6000 m. 19,5 Km.  3 Km.

2 voltas 3 voltas 1 volta1

Remataron : 2

Temperatura exterior: 11 ºC

ABSOLUTA FEMININA

Km/h. P. Dif.POS. Nº NOME CLUB CAT. P. Ciclismo METACarreira CarreiraP.

ABF1 0:26:39 1:19:11 1:59:48LARA LOIS GARCÍA 0:13:591 1 1 14.78GV SPORTS CLUB   1

ABF4 0:32:52 1:43:34 2:35:46MARÍA MARTÍNEZ ÁLVAREZ 0:19:212 2 2 11.3LICENZA 1 DÍA 0:35:59 2

ABF2 OLALLA DURO LIÑARES  ARTROGAL-TRI 498NP

ABF3 ANA RAMOS ONS  ARTROGAL-TRI 498NP
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Resultados Oficiais

 MIGUEL FERNANDEZ 

 ALFONSO CONDE  

 ALFONSO CONDE  

Retirados : Descalificados :Non Presentados :

X DÚATLON CROS CONCELLO DE POIO 

POIO-SAMIEIRA

Sprint 6000 m.

Carreira

19,5 Km.

Ciclismo

 3 Km.

CarreiraLocalidade

Oficiais

Data Domingo, 24 de xaneiro de 201

Distancia

Delegado Técnico:

Xuíz Arbitro:

Responsable Oficiais:

Datos da competición

Carreira Ciclismo Carreira6000 m. 19,5 Km.  3 Km.

2 voltas 3 voltas 1 volta1

Remataron : 60

Temperatura exterior: 11 ºC

ABSOLUTA MASCULINA

Km/h.P. P. Dif.POS. Nº NOME CLUB CAT. P. Ciclismo METACarreira Carreira

ABM6 0:21:50 1:01:36 1:35:02MARCOS MAYO FIGUEIRA 0:11:385 1 4 19TRIATLON O TREITO   1

ABM29 0:22:17 1:02:11 1:35:52DAVID CALZAS ÍNSUA 0:11:256 2 2 18.82TRIATLON COSTA DA MORTE 0:00:50 2

ABM27 0:21:40 1:04:19 1:37:41BRUNO DANIEL DA SILVA SOUSA 0:11:444 7 6 18.19LICENZA 1 DÍA 0:02:39 3

VM60 0:21:28 1:04:46 1:38:04ALEJANDRO GONZALEZ BUCETA 0:11:513 8 8 18.07TRINORTH-NOGASA 0:03:02 4

ABM51 0:22:31 1:03:47 1:38:10DANIEL TARELA MIRAMONTES 0:11:528 5 9 18.34TRIATLON O TREITO 0:03:08 5

VM62 0:23:01 1:03:53 1:39:11ORLANDO RODRIGUEZ RODRIGUE 0:12:1912 6 10 18.32CLUB DEPORTIVO PINARIUM 0:04:09 6

ABM38 0:23:08 1:04:47 1:39:43ALBERTO CANDAL VIQUEIRA 0:11:5014 9 7 18.06TRIATLON O TREITO 0:04:41 7

ABM45 0:23:53 1:03:22 1:40:28RAÚL CASTRO LAGO 0:13:1422 4 22 18.47LICENZA 1 DÍA 0:05:26 8

VM79 0:23:41 1:05:21 1:41:31JOSÉ RAMÓN VILLANUEVA GÓME 0:12:3020 10 14 17.91LICENZA 1 DÍA 0:06:29 9

ABM39 0:21:20 1:09:13 1:41:56JAVIER FERNANDEZ FERNANDEZ 0:11:242 21 1 16.9TRIATLÓN VILAGARCÍA /ATEN 0:06:54 10

VM80 0:22:46 1:08:27 1:42:41MANUEL GONZALEZ OJEA 0:11:2910 17 3 17.09LICENZA 1 DÍA 0:07:39 11

VM77 0:23:37 1:06:33 1:43:14JOSE RAMON JACOME MAZAS 0:13:0518 12 17 17.58LICENZA 1 DÍA 0:08:12 12

ABM23 0:23:42 1:06:52 1:43:36DAVID PEREZ MAYAN 0:13:0421 13 16 17.5TEAM CORBELO 0:08:34 13

VM66 0:23:13 1:08:25 1:44:06EDUARDO BUJAN SANTOS 0:12:2816 16 13 17.1TRIATLON O TREITO 0:09:04 14

ABM7 0:20:52 1:09:34 1:44:22JUAN SEBASTIÁN DIAZ IGLESIAS 0:13:571 22 34 16.82CLUB CICLISMO-TRIATLON P 0:09:20 15

ABM26 0:24:05 1:07:57 1:44:26JOSÉ MANUEL FERNÁNDEZ GUED 0:12:2424 15 11 17.22LICENZA 1 DÍA 0:09:24 16

ABM57 0:27:25 1:02:57 1:44:49RINGO DEZA SAEZ 0:14:2963 3 40 18.59TEAM CORBELO 0:09:47 17

ABM48 0:24:41 1:08:43 1:46:41TOMÁS BASDEDIOS BARBEITO 0:13:1834 19 26 17.03TEAM CORBELO 0:11:39 18

VM69 0:25:31 1:06:13 1:46:48ROBERTO FONTAN TRONCOSO 0:15:0544 11 47 17.67TEAM CORBELO 0:11:46 19

ABM31 0:24:18 1:09:10 1:47:10RUBEN VAZQUEZ MAGARIÑOS 0:13:4325 20 30 16.92CLUB CICLISMO-TRIATLON P 0:12:08 20

VM68 0:24:26 1:08:37 1:47:27MANUEL BARCIELA CAMIÑA 0:14:2428 18 39 17.05ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A. 0:12:25 21

ABM46 0:24:27 1:10:13 1:47:53RAUL LAMARCA SANCHEZ 0:13:1330 24 20 16.66LICENZA 1 DÍA 0:12:51 22

ABM15 0:25:00 1:10:16 1:48:49FRANCISCO VILLAR CASTELO 0:13:3436 25 29 16.65TRIATLON O TREITO 0:13:47 23

VM70 0:23:07 1:14:06 1:48:50JUAN BALSA ESTEVEZ 0:11:3813 30 5 15.79TEAM CORBELO 0:13:48 24

ABM9 0:23:12 1:12:52 1:49:37JAVIER RODRIGUEZ GONZALEZ 0:13:3315 27 28 16.06TRIATLON O TREITO 0:14:35 25

ABM10 0:25:05 1:09:59 1:50:09ANTONIO MATO CARAMÉS 0:15:0738 23 49 16.72TRIATLON O TREITO 0:15:07 26

ABM13 0:24:26 1:12:39 1:50:50ANTONIO CASAL REY 0:13:4529 26 31 16.1LICENZA 1 DÍA 0:15:48 27

ABM49 0:28:52 1:07:07 1:51:04CONSTANTINO MUÑOZ LOPEZ 0:15:0668 14 48 17.44LICENZA 1 DÍA 0:16:02 28

ABM24 0:25:04 1:15:35 1:53:49PORFIRIO FERNÁNDEZ VIDAL 0:13:1037 34 19 15.48CLUB CICLISMO-TRIATLON P 0:18:47 29

VM67 0:25:38 1:15:02 1:53:54CARLOS GARCIA BLANCO 0:13:1647 32 23 15.6TRIATLÓN VILAGARCÍA /ATEN 0:18:52 30

ABM12 0:23:24 1:17:49 1:54:29MARCOS GARCÍA CASTRO 0:13:1717 39 25 15.04CLUB CICLISMO-TRIATLON P 0:19:27 31

VM71 0:26:38 1:14:03 1:54:44MIGUEL ANGEL CASTRO COUTO 0:14:0455 29 36 15.8LICENZA 1 DÍA 0:19:42 32

ABM44 0:25:32 1:15:02 1:55:10JOSE ALFONSO VILLAR CAAMAÑ 0:14:3845 31 43 15.6TRIATLON O TREITO 0:20:08 33

ABM36 0:24:24 1:18:36 1:56:16JOSÉ ÁNGEL RODRIGUEZ POUSO 0:13:1626 44 24 14.89TRIATLON O TREITO 0:21:14 34

ABM14 0:24:34 1:18:28 1:56:19BORJA CANTO BAÑA 0:13:1933 43 27 14.91LICENZA 1 DÍA 0:21:17 35

ABM43 0:26:52 1:15:06 1:56:39JOSÉ CALVIÑO CARREÑO 0:14:4158 33 46 15.58TRIATLON O TREITO 0:21:37 36

ABM19 0:25:51 1:17:36 1:57:14DIEGO GOMEZ FERNANDEZ 0:13:4849 37 32 15.08LICENZA 1 DÍA 0:22:12 37

VM58 0:25:21 1:18:00 1:57:25JUAN LUIS CARBIA MENDEZ 0:14:0642 40 37 15ARTROGAL-TRI 498 0:22:23 38

ABM32 0:25:44 1:17:39 1:57:31DIEGO FREIRE CALVO 0:14:0848 38 38 15.07CLUB CICLISMO-TRIATLON P 0:22:29 39

ABM8 0:26:52 1:16:30 1:57:55JESUS MARTINEZ CASTRO 0:14:3359 35 41 15.3TRIATLON O TREITO 0:22:53 40

ABM35 0:25:24 1:20:07 1:57:58LUIS MIGUÉLEZ GARCÍA 0:12:2843 46 12 14.61LICENZA 1 DÍA 0:22:56 41
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Km/h.P. P. Dif.POS. Nº NOME CLUB CAT. P. Ciclismo METACarreira Carreira

ABM53 0:25:19 1:18:07 1:58:03FRANCISCO JOSE GARCÍA SOAGE 0:14:3841 41 42 14.98CLUB DEPORTIVO PINARIUM 0:23:01 42

ABM22 0:26:57 1:17:26 1:59:01IVAN YUBERO SOTO 0:14:3960 36 45 15.11LICENZA 1 DÍA 0:23:59 43

ABM40 0:24:27 1:21:43 1:59:16JULIO MALLO NIETO 0:13:0731 50 18 14.32OLÍMPICO DE VEDRA 0:24:14 44

VM75 0:25:10 1:18:21 1:59:44MANUEL ALBERTO PEREZ GARCI 0:16:1539 42 55 14.94ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A. 0:24:42 45

ABM37 0:22:43 1:25:11 2:00:27CARLOS JUANATEY GARCIA 0:12:349 56 15 13.74ARTROGAL-TRI 498 0:25:25 46

ABM28 0:24:25 1:21:17 2:01:08JAVIER RIVAS LÓPEZ 0:15:2727 48 51 14.39CLUB DEPORTIVO PINARIUM 0:26:06 47

ABM52 0:27:21 1:18:56 2:01:47PAULO GONZALEZ DIAZ 0:15:3162 45 52 14.83CLUB DEPORTIVO PINARIUM 0:26:45 48

ABM18 0:25:18 1:23:30 2:02:38JOSE ANTONIO CAAMAÑO SIEIRA 0:13:5140 52 33 14.01TRIATLON O TREITO 0:27:36 49

VM59 0:26:36 1:23:30 2:04:06JACOBO LOUZAO GOLMAR 0:14:0154 53 35 14.01TRIVIGO BOYER TRIATHLON 0:29:04 50

ABM47 0:25:36 1:24:14 2:04:27ALBERTO LOPEZ PENIDE 0:14:3946 54 44 13.89TRIATLON P.C. RIAS BAIXAS 0:29:25 51

ABM33 0:28:39 1:20:34 2:05:42MIGUEL CAPON SÁNCHEZ 0:16:3066 47 56 14.52LICENZA 1 DÍA 0:30:40 52

ABM42 0:26:25 1:23:24 2:05:52OSCAR HERNÁNDEZ VILLAVERDE 0:16:0452 51 54 14.03CLUB DEPORTIVO PINARIUM 0:30:50 53

ABM55 0:27:16 1:24:54 2:08:47MARCELINO MARTÍNEZ ALONSO 0:16:3861 55 57 13.78LICENZA 1 DÍA 0:33:45 54

VM65 0:26:13 1:25:20 2:09:37JUAN MANUEL MÉNDEZ FROJÁN 0:18:0551 57 58 13.71ARTROGAL-TRI 498 0:34:35 55

VM64 0:29:02 1:21:34 2:09:37LUIS MIGUEL BERIAS LAIÑO 0:19:0269 49 60 14.35ARTROGAL-TRI 498 0:34:35 56

VM76 0:28:51 1:27:38 2:11:54EMILIO PIÑEIRO TOMAS 0:15:2667 58 50 13.35LICENZA 1 DÍA 0:36:52 57

VM81 0:27:40 1:31:29 2:17:40JOSE MANUEL RODRIGUEZ CARA 0:18:3164 59 59 12.79CLUB ATLETISMO PORRIÑO 0:42:38 58

VM61 0:22:31 1:42:43 2:18:27JOSE CARLOS MENO MIGUEZ 0:13:137 61 21 11.39ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A. 0:43:25 59

VM74 0:26:47 1:42:22 2:24:56JOSE ANTONIO LOPEZ FERNANDE 0:15:4957 60 53 11.43ARTROGAL-TRI 498 0:49:54 60

ABM11 0:24:29ALFONSO OREIRO GONZÁLEZ 32  TRIATLON O TREITONF

ABM20 0:26:27PABLO UBEIRA RICÓN 53  ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.NF

ABM21 0:24:51AMANCIO ESPIÑEIRA MORUJA 35  TRIATLON O TREITONF

ABM30 0:22:48JOSE MARIA FERNANDEZ SAMPE 11  ARTROGAL-TRI 498NF

ABM41 0:28:37JUAN CLEMENTE DIAZ CHEDA 65  LICENZA 1 DÍANF

ABM50 0:25:56 1:13:50MANUEL CASTRO RODRIGUEZ 50 28  15.85CLUB ATLETISMO PORRIÑONF

ABM54 0:23:38AVELINO CAAMAÑO NIETO 19  ARTROGAL-TRI 498NF

VM73 0:23:57MAXIMINO DE LA IGLESIA CREO 23  TRIATLON O TREITONF

VM78 0:26:40JOSÉ MANUEL SABORIDO MARTIN 56  ARTROGAL-TRI 498NF

ABM5 DARIO MANUEL OTERO PAMPIN  TRIATLON O TREITONP

ABM16 BRUNO PEREZ FERNANDEZ  TEAM CORBELONP

ABM17 MOISÉS LORENZO ALONSO  CLUB ATLETISMO PORRIÑONP

ABM25 JOSE RAMON HERMO LOJO  TRIATLON O TREITONP

ABM34 JOSÉ MANUEL PEDROSA MAYO  ARTROGAL-TRI 498NP

ABM56 CARLOS AMIL FERNÁNDEZ  CLUB ATLETISMO PORRIÑONP

VM63 FLORINDO JOSÉ GONZÁLEZ GONZ  AXA AGENCIA GARRIGA-BEANP

VM72 AGOSTIÑO ABEIJON GOMES  TRIATLON O TREITONP
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Hora

Resultados Oficiais

 MIGUEL FERNANDEZ 

 ALFONSO CONDE  

 ALFONSO CONDE  

Retirados : Descalificados :Non Presentados :

X DÚATLON CROS CONCELLO DE POIO 

POIO-SAMIEIRA

Sprint 6000 m.

Carreira

19,5 Km.

Ciclismo

 3 Km.

CarreiraLocalidade

Oficiais

Data Domingo, 24 de xaneiro de 201

Distancia

Delegado Técnico:

Xuíz Arbitro:

Responsable Oficiais:

Datos da competición

Carreira Ciclismo Carreira6000 m. 19,5 Km.  3 Km.

2 voltas 3 voltas 1 volta1

Remataron : 60

Temperatura exterior: 11 ºC

CATEGORIAS MASCULINA

VETERANOS MASCULINA
 Km/h.P. P.   Dif.Nº NOME CLUB P.   Ciclismo    METACarreira CarreiraPOS.

60 0:21:28 1:04:46 1:38:04ALEJANDRO GONZALEZ BUCETA 0:11:513 8 8 18.07TRINORTH-NOGASA 0:03:02 1

62 0:23:01 1:03:53 1:39:11ORLANDO RODRIGUEZ RODRIGUEZ 0:12:1912 6 10 18.32CLUB DEPORTIVO PINARIUM 0:04:09 2

79 0:23:41 1:05:21 1:41:31JOSÉ RAMÓN VILLANUEVA GÓMEZ 0:12:3020 10 14 17.91LICENZA 1 DÍA 0:06:29 3

80 0:22:46 1:08:27 1:42:41MANUEL GONZALEZ OJEA 0:11:2910 17 3 17.09LICENZA 1 DÍA 0:07:39 4

77 0:23:37 1:06:33 1:43:14JOSE RAMON JACOME MAZAS 0:13:0518 12 17 17.58LICENZA 1 DÍA 0:08:12 5

66 0:23:13 1:08:25 1:44:06EDUARDO BUJAN SANTOS 0:12:2816 16 13 17.1TRIATLON O TREITO 0:09:04 6

69 0:25:31 1:06:13 1:46:48ROBERTO FONTAN TRONCOSO 0:15:0544 11 47 17.67TEAM CORBELO 0:11:46 7

68 0:24:26 1:08:37 1:47:27MANUEL BARCIELA CAMIÑA 0:14:2428 18 39 17.05ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R 0:12:25 8

70 0:23:07 1:14:06 1:48:50JUAN BALSA ESTEVEZ 0:11:3813 30 5 15.79TEAM CORBELO 0:13:48 9

67 0:25:38 1:15:02 1:53:54CARLOS GARCIA BLANCO 0:13:1647 32 23 15.6TRIATLÓN VILAGARCÍA /ATENAS R 0:18:52 10

71 0:26:38 1:14:03 1:54:44MIGUEL ANGEL CASTRO COUTO 0:14:0455 29 36 15.8LICENZA 1 DÍA 0:19:42 11

58 0:25:21 1:18:00 1:57:25JUAN LUIS CARBIA MENDEZ 0:14:0642 40 37 15ARTROGAL-TRI 498 0:22:23 12

75 0:25:10 1:18:21 1:59:44MANUEL ALBERTO PEREZ GARCIA 0:16:1539 42 55 14.94ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R 0:24:42 13

59 0:26:36 1:23:30 2:04:06JACOBO LOUZAO GOLMAR 0:14:0154 53 35 14.01TRIVIGO BOYER TRIATHLON 0:29:04 14

65 0:26:13 1:25:20 2:09:37JUAN MANUEL MÉNDEZ FROJÁN 0:18:0551 57 58 13.71ARTROGAL-TRI 498 0:34:35 15

64 0:29:02 1:21:34 2:09:37LUIS MIGUEL BERIAS LAIÑO 0:19:0269 49 60 14.35ARTROGAL-TRI 498 0:34:35 16

76 0:28:51 1:27:38 2:11:54EMILIO PIÑEIRO TOMAS 0:15:2667 58 50 13.35LICENZA 1 DÍA 0:36:52 17

81 0:27:40 1:31:29 2:17:40JOSE MANUEL RODRIGUEZ CARAM 0:18:3164 59 59 12.79CLUB ATLETISMO PORRIÑO 0:42:38 18

61 0:22:31 1:42:43 2:18:27JOSE CARLOS MENO MIGUEZ 0:13:137 61 21 11.39ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R 0:43:25 19

74 0:26:47 1:42:22 2:24:56JOSE ANTONIO LOPEZ FERNANDEZ 0:15:4957 60 53 11.43ARTROGAL-TRI 498 0:49:54 20

73 0:23:57MAXIMINO DE LA IGLESIA CREO 23  TRIATLON O TREITONF

78 0:26:40JOSÉ MANUEL SABORIDO MARTINE 56  ARTROGAL-TRI 498NF

63 FLORINDO JOSÉ GONZÁLEZ GONZ  AXA AGENCIA GARRIGA-BEARIZ TRINP

72 AGOSTIÑO ABEIJON GOMES  TRIATLON O TREITONP
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Hora

Resultados Oficiais

 MIGUEL FERNANDEZ 

 ALFONSO CONDE  

 ALFONSO CONDE  

Retirados : Descalificados :Non Presentados :

X DÚATLON CROS CONCELLO DE POIO 

POIO-SAMIEIRA

Sprint 6000 m.

Carreira

19,5 Km.

Ciclismo

 3 Km.

CarreiraLocalidade

Oficiais

Data Domingo, 24 de xaneiro de 201

Distancia

Delegado Técnico:

Xuíz Arbitro:

Responsable Oficiais:

Datos da competición

Carreira Ciclismo Carreira6000 m. 19,5 Km.  3 Km.

2 voltas 3 voltas 1 volta1

Remataron : 60

Temperatura exterior: 11 ºC

CLUBS MASCULINA

 
TRIATLON O TREITO 4:52:551

1:35:021 MARCOS MAYO FIGUEIRA

1:38:102 DANIEL TARELA MIRAMONTES

1:39:433 ALBERTO CANDAL VIQUEIRA

 
TEAM CORBELO 5:15:062

1:43:361 DAVID PEREZ MAYAN

1:44:492 RINGO DEZA SAEZ

1:46:413 TOMÁS BASDEDIOS BARBEITO

 
CLUB CICLISMO-TRIATLON POIO 5:25:203

1:44:221 JUAN SEBASTIÁN DIAZ IGLESIAS

1:47:102 RUBEN VAZQUEZ MAGARIÑOS

1:53:493 PORFIRIO FERNÁNDEZ VIDAL

 
CLUB DEPORTIVO PINARIUM 5:38:214

1:39:111 ORLANDO RODRIGUEZ RODRIGUEZ

1:58:032 FRANCISCO JOSE GARCÍA SOAGE

2:01:083 JAVIER RIVAS LÓPEZ

 
ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R 6:05:375

1:47:271 MANUEL BARCIELA CAMIÑA

1:59:442 MANUEL ALBERTO PEREZ GARCIA

2:18:273 JOSE CARLOS MENO MIGUEZ

 
ARTROGAL-TRI 498 6:07:286

1:57:251 JUAN LUIS CARBIA MENDEZ

2:00:272 CARLOS JUANATEY GARCIA

2:09:373 JUAN MANUEL MÉNDEZ FROJÁN
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