VIl TRIATLON DESAFIO SANTANDER ISLAS CIES

FECGATRID

ABSOLUTA CTO GALEGO FEMENINO

Localidade Playa del Vao (Vigo) Data 19 de septiembre de 2021 Distancia MEDIO IRONMAN
Oficiais
Delegado Técnico: Ménica Flores Xurado Monica Flores (DT)
Xuiz Arbitro: José Manuel Rey da Gonzalo Triunfo (FEGATRI)

Competicion

Responsable Oficiais: José Manuel Rey Jesls Cora (Club Triatlon Corufia)

Datos da competicién

Temperatura exterior: 15 °C Ciclismo 70 km

Temperatura da auga: 18,5 °C
Neopreno: permitido

14

Natacion 1,9 km Carrera 21,1 km

2 vueltas 3 vueltas 3 vueltas

Inscritos : Remataron: 13 Retirados : 0 Non Presentados : 1 Descalificados : 0

POS. Ne

NOME P. Natacion Ciclismo . Carrera

1 225 ANDREA IGLESIAS CARBALLIDO A.D. TRI-PENTA TERRAS DE L 2 0:38:47 03:10 2 1:53:40 36.95 01:30 1 1:31:53 4:08:58
2 228 PAULA BLANCO LATORRE NOSPORTLIMIT 1 0:38:14 0347 1 1:51:37 37.63 01:53 7 1:53:09 4:28:39 0:19:41
3 226 SILVIA GARCIA LORENZO ARTROGAL-TRI 498 8 0:45:14 04.07 3 2:01:40 34.53 01:29 2 1:38:47 4:31:14 0:22:17
4 233 PATRICIA ALVAREZ REY TEBEIRON DEPORTIVO 7 0:4452 04:30 4 2:02.36 3426 01:35 9 1:56:09 4:49:40 0:40:43
5 227 LAURA MARTINEZ GARCIA KURAI 4 0:42:02 0401 10 2:13:56 31.36 01:29 4 1:50:47 4:52:12 0:43:15
6 232 REBECA FILGUEIRA CONDE CLUB TRIATLON POIO 3 0:41:50 0347 9 2:13:44 3141 02:26 5 1:51:15 4:53:00 0:44:.03
7 224 MARIA FRAGA RIVAS CLUB TRIATLON CORUNA 11 0:48:20 04:14 7 2:.07:22 3298 01:35 6 1:53:03 4:54:32 0:45:34
8 235 LORETO PEDROSA TORRES NOSPORTLIMIT 9 04531 04:06 6 2:05:09 3356 02:33 10 1:58:54 4:56:11 0:47:13
9 240 MARIA BELEN LEMAT CABRAL CIDADE DE LUGO FLUVIAL 12 0:51:25 05:33 5 2:04:39 33.7 02:15 8 1:53:14 4:57:04 0:48:07
10 237 TEREZA CTVRTNICKOVA INDEPENDIENTE 10 0:47:42 05:34 12 2:18:30 30.33 04:39 3 1:47:59 5:04:21 0:55:23
11 239 VANESA NAVEIRA LOPEZ CLUB HERCULES TERMARIA 6 0:4429 0455 11 2:15:59 30.89 02:46 12 2:22:.06 5:30:14 1:21:17
12 238 ROSANA SILVIA NOGUERAS MEDIAV CLUB ATLETISMO PORRINO 5 0:43:.05 06:23 13 2:22:18 29.52 03:38 11 2:17:11 5:32:33 1:23:36
13 229 MONICA ALARCON HERNANDEZ KURAI 13 0:52:55  05:.07 8 2:12:22 31.73 02:42 13 2:33:08 5:46:12 1:37:15
DNS 231 ALEXIA LOUREIRO GARRIDO NOSPORTLIMIT
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VIl TRIATLON DESAFIO SANTANDER ISLAS CIES

FECGATRID

CATEGORIAS CTO GALEGO FEMENINO

Localidade Playa del Vao (Vigo) Data 19 de septiembre de 2021 Distancia MEDIO IRONMAN

Oficiais
Delegado Técnico: Ménica Flores Xurado Monica Flores (DT)

Xuiz Arbitro: José Manuel Rey da Gonzalo Triunfo (FEGATRI)

Competicion

Responsable Oficiais: José Manuel Rey Jesls Cora (Club Triatlon Corufia)

Datos da competicién

Temperatura exterior: 15 °C Natacion 1,9 km Ciclismo 70 km Carrera 21,1 km
Temperatura da auga: 18,5 °C

Neopreno: permitido 2 vueltas 3 vueltas 3 vueltas

Inscritos : 14 Remataron: 13 Retirados : 0 Non Presentados : 1 Descalificados : 0

VETERANAS FEMININA

. Natacion T P. Ciclismo T2 P. Carrera
1 240 MARIA BELEN LEMAT CABR CIDADE DE LUGO FLUVIAL 12 0:51:25 05:33 5 2:04:39 337 02:15 8 1:53:14  4:57:04 0:48:07
2 237 TEREZA CTVRTNICKOVA INDEPENDIENTE 10 0:47:42 05:34 12 2:18:30 30.33 04:39 3 1:47:59 5:04:21 0:55:23
3 239 VANESA NAVEIRA LOPEZ CLUB HERCULES TERMARIA 6 0:44:29 04:55 11 2:15:59 30.89 0246 12 2:22:06 5:30:14 1:21:17
4 2338 ROSANA SILVIA NOGUERAS CLUB ATLETISMO PORRINO 5 0:43:05 06:23 13 2:22:18 29.52 03:38 11 2:17:11 5:32:33 1:23:36
5 229 MONICA ALARCON HERNAN KURAI 13 0:52:55 05:07 8 2:12:22 31.73 0242 13 2:33:08 5:46:12 1:37:15
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VIl TRIATLON DESAFIO SANTANDER ISLAS CIES

FCGATRII

Delegado Técnico:
Xuiz Arbitro:

Responsable Oficiais:

Localidade

Temperatura exterior: 15 °C
Temperatura da auga: 18,5 °C

Inscritos :

Neopreno: permitido
42

Playa del Vao (Vigo)

Monica Flores
José Manuel Rey

José Manuel Rey

Remataron :

ABSOLUTA CTO GALEGO MASCULINO

MEDIO IRONMAN

Data 19 de septiembre de 2021 Distancia
Oficiais
Xurado Ménica Flores (DT)
da Gonzalo Triunfo (FEGATRI)

Competicion

Datos da competicion

Natacion 1,9 km Ciclismo 70 km

2 vueltas 3 vueltas

34 Retirados : 3 Non Presentados : 4

Ciclismo Km/h. T2

P. Natacion

Jesls Cora (Club Triatlon Corufia)

Carrera 21,1 km

3 vueltas

Descalificados : 1

P.

Carrera META
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pLle]
DNF
DNF
DNF
DNS
DNS
DNS
DNS

CRISTOBAL DIOS RiOS
JACOBO CREGO FERNANDEZ
RICARDO REY MARTINEZ
RAMON TRONCOSO SOBRINO
JORGE FERRADANS VALDES
JESUS MALVAREZ LOURO
ENRIQUE MORAN GONZALEZ
JUAN GARCIA FANDINO

EDUARDO ALBERTO SAAVEDRA LA

AGUSTIN RiOS FERRADAS

PEDRO PABLO BERNARDEZ FERREI

ALEJANDRO GONZALEZ BUCETA
MANUEL FRAGA DIiAZ
ABEL SOUTO CORES

PASTOR ADRIAN POSE REGUEIRO

JOSE RAMON LAGO CIVES
GONZALO FERNANDEZ OTERO
PABLO ALONSO FIGUEROA
DAVID OLIVEIRA RODRIGUEZ
BORJA ALVAREZ AMIGO

IAGO VARA ADRIO

ALBERTO DOPAZO MIGUEZ
CARLOS RIVAS BARCALA

PIO IGLESIAS CARRERA
ADRIAN ROJO LUACES
OSCAR FERNANDEZ VAZQUEZ
FRANCISCO REY PADIN
ANGEL PAZO PEREZ

DARIO COMESANA CHAVERT
ALEJANDRO ALVAREZ COSTAS
PABLO REGUEIRA MARTINEZ
JAVIER GOMEZ ALVAREZ
JOSE RUBEN VILA LOPEZ
CESAR COSTOYA PRADO
MANUEL PINEIRO LOPEZ
FERNANDO SIERRA GARCIA
IVAN VAZQUEZ GARCIA

DIEGO PEREZ VIEITES

IVAN GONZALEZ DATORRE
ALEJANDRO SANTOS VARELA
ANTONIO GONZALEZ DATORRE
MANUEL DOSIL LAGO

VIII TRIATLON DESAFIO SANTANDER ISLAS CIES

A.D. TRI-PENTA TERRAS DE L 4 0:30:23 02:42 2 1:36:23 43.58 01:44
JEALSA TRIATLON BOIRO 7 0:30:53 02:48 4 13751 4292 01:18
NOSPORTLIMIT 3 0:30:19 02:46 7 13812 4278 01:27
CLUB ATLETISMO PORRINO 8 0:31:15 02:49 1 1:36:.01 43.74 01:14
TRIATLON VILAGARCIA /ATEN 6 0:30:45 03:06 3 1:37:46 4296 01:30
CLUB CICLISTA MUROS 22 0:34:56 03:04 6 1:38:10 4279 01:26
CLUB ATLETISMO PORRINO 23 0:35:22 03:05 5 1:38:01 4286 01:27
CLUB TRIATLON COMPOSTEL 19 0:33:59 03:06 15 1:43:40 40.52 01:03
A.D. NAUTICO DE NARON 11 0:31:50 02:59 11 1:42:.08 41.13 01:30
TRIATLON RIAS BAIXAS 5 0:30:42 02:56 22 1:47:27 39.09 01:20
TRIATLON VILAGARCIA /ATEN 2 0:228:40 04:.02 20 1:47:05 39.22 01:23
TRINORTH 16 0:33:02 03:24 16 1:43:48 40.47 01:18
CLUB TRIATLON COMPOSTEL 26 0:36:08 02:59 12 1:42:09 41.12 01:45
CLUB TRIATLON CORUNA 17 0:33:26 03:19 24 1:48:06 38.85 01:29
TRISADA 14 0:32:54 02:49 8 1:39:56 42.03 02:51
ARTROGAL-TRI 498 27 0:36:12 03:51 9 1:41:37 4134 02:02
TRIATLON VILAGARCIA/ATEN 24 0:35:27 03:37 14 1:42:48 40.86 01:35
CLUB TRIATLON MORRAZO 29 0:36:30 03:18 21 1:47:10 39.2 0148
CLUB ATLETISMO PORRINO 9 0:31:40 03:48 17 1:45229 39.82 01:.08
TRINORTH 12 0:31:52 03:11 28 1:49:55 38.21 01:43
SIRENO TRIATLON CLUB 10 0:31:42 03:37 18 1:45:59 39.63 02:06
CLUB TRIATLON COMPOSTEL

A.D. FOGAR 18 0:33:44 03:25 29 1:50:48 37.91 01:39
CLUB TRIATLON COMPOSTEL 15 0:32:57 04:12 26 1:48:47 38.61 01:23
TRIATLON INFORHOUSE SANT 35 0:41:31 03:07 25 1:48:45 38.62 01:21
TRIATLON INFORHOUSE SANT 21 0:34:45 03:09 23 1:47:54 38.93 01:09
TRIATLON VILAGARCIA/ATEN 30 0:38:09 04:13 30 1:53:38 36.96 01:21
TRINORTH 31 0:38:53 04:02 19 1:46:50 39.32 02:33
ATHLETICS FISIOTERAPIASA 25 0:35:52 03:40 32 1:55:36 36.33 02:03
ATLETISMO BAIONA 13 0:32:47 03:44 31 1:54:51 36.57 01:41
CLUB ATLETISMO PORRINO 33 0:39:25 04:37 33 1:59:28 35.16  02:31
TRINORTH 1 0:28:15 03:50 27 1:49:05 385 02:29
TRINORTH 34 0:41:03 04:32 34 2:01:05 3469 02:14
CLUB TRIATLON COMPOSTEL 36 0:47:25 05:13 35 2:09:44 3237 01:50

NO PARAR EN EL AREA DE PENALIZACION
28 0:36:23 03:08 10 1:41:38 41.33 01:44
32 0:39:11  06:33
20 0:34:36 03:16

CIDADE DE LUGO FLUVIAL
NOSPORTLIMIT

TRIATLON VILAGARCIA /ATEN
CLUB ATLETISMO PORRINO
BEARIZ TRIATLON

TRINORTH

BEARIZ TRIATLON

CLUB CICLISTA MUROS

13 1:42:33 40.96 01:34

Publicacion: 19/09/2021 15:41:33
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7 1:22:12

12
13
14
10
25
19
20

8
24
16
22

34 12:11:11

11
23

9
29
21
27
26
30
28
32
33
31

1:19:04
1:17:49
1:21:26
1:25:12
1:26:08
1:21:52
1:22:12
1:21:34
1:25:27

3:30:13
3:30:37
3:34:08
3:36:29
3:39:14
3:39:27
3:40:05
3:43:21
3:43:51
3:44:35
3:44:45
3:45:38
3:48:09
3:49:30
3:49:40
3:50:24
3:50:53
3:51:20
3:51:43
3:52:01
3:52:22
3:52:43
3:53:10
3:56:51
3:57:30
4:03:54
4:05:21
4:08:14
4:12:44
4:16:55
4:22:19
4:23:24
4:50:33
4:52:23
3:36:31

1:23:37
1:24:08
1:25:10
1:23:11
1:31:12
1:26:43
1:27:27
1:22:36
1:29:40
1:25:22
1:29:01

1:23:36
1:29:35
1:22:47
1:36:58
1:28:02
1:35:58
1:35:35
1:43:53
1:36:19
1:59:46
2:01:41
1:48:12

Paxina 1

0:00:24
0:03:56
0:06:16
0:09:02
0:09:14
0:09:52
0:13:08
0:13:39
0:14:22
0:14:33
0:15:25
0:17:56
0:19:17
0:19:28
0:20:11
0:20:40
0:21:08
0:21:30
0:21:49
0:22:10
0:22:31
0:22:58
0:26:39
0:27:17
0:33:41
0:35:08
0:38:01
0:42:32
0:46:42
0:52:06
0:53:11
1:20:21
1:22:10
0:06:18



POS. N2 NOME P. Natacion T1 P. Ciclismo Km/h. T2 P. Carrera META

VIII TRIATLON DESAFIO SANTANDER ISLAS CIES Publicacion: 19/09/2021 15:41:33 Paxina 2



VIl TRIATLON DESAFIO SANTANDER ISLAS CIES

FCGATRII

Localidade

Delegado Técnico:
Xuiz Arbitro:

Responsable Oficiais:

CATEGORIAS CTO GALEGO CATEGORIAS MASC.

Temperatura exterior: 15 °C
Temperatura da auga: 18,5 °C

Inscritos :

Neopreno: permitido

182

Playa del Vao (Vigo)

Remataron :

Monica Flores
José Manuel Rey

José Manuel Rey

Data

Oficiais

19 de septiembre de 2021

Xurado
da

Competicion

Datos da competicion

Natacion 1,9 km

2 vueltas

160

VETERANOS MASCULINA

Retirados : 6

Ménica Flores (DT)
Gonzalo Triunfo (FEGATRI)

Distancia

MEDIO IRONMAN

Jesls Cora (Club Triatlon Corufia)

Ciclismo 70 km

Natacion

3 vueltas

Non Presentados :

T

P. Ciclismo

10

T2

Carrera 21,1 km

3 vueltas

Descalificados :

P. Carrera
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115
119
117
186

44
135
127
175
122
178
118
111
126

42
198

37
159
203
201
208
120
137
142
193
180
112
176
136
124
158
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RICARDO REY MARTINEZ
RAMON TRONCOSO SOBRIN
ENRIQUE MORAN GONZALEZ
JUAN GARCIA FANDINO
AGUSTIN RiOS FERRADAS
PEDRO PABLO BERNARDEZ
ALEJANDRO GONZALEZ BUC
MANUEL FRAGA DIiAZ

JOSE RAMON LAGO CIVES
GONZALO FERNANDEZ OTER
PABLO ALONSO FIGUEROA
IAGO VARA ADRIO

ALBERTO DOPAZO MIGUEZ
JOSE ANGEL RODRIGUEZ PO
FRANCISCO SOLINO PINEIRO
PABLO OTERO PINEIRO
JUAN CARLOS GONZALEZ O
PIO IGLESIAS CARRERA
JOSE RAMON LARINO LAGO
FERNANDO LOPEZ LOPEZ
SANTIAGO GARCIA GONZAL
FRANCISCO FERNANDEZ GU
JOSE JESUS SANLES PINEIR
CARLOS JUANATEY GARCIA
DAVID GIRALDEZ CAMESELL
DANIEL GONZALEZ JIMENEZ
FRANCISCO REY PADIN
JOSE EUGENIO LEDO NOVO
ANGEL PAZO PEREZ

DANIEL SANCHEZ ROMERO
LUIS ALBERTO DIAZ PORTAS
FERNANDO GARCIA MARTIN
PEDRO PABLO OUTERELO C
CHRISTIAN BESADA IGLESIA
FERNANDO MUINA FUENTES
LUIS ALBERTO DOMINGUEZ
SANTIAGO BESADA BRUNET
ROGER SUAREZ DOSIL

ELOY REY MARTINEZ
MARCOS LAGO CASTRO
LUCAS GARCIA IGLESIAS
ALBERTO AGIiS GRANA
ROBERTO JOSE MENDEZ QU

NOSPORTLIMIT

CLUB ATLETISMO PORRINO
CLUB ATLETISMO PORRINO
CLUB TRIATLON COMPOSTELA
TRIATLON RIAS BAIXAS

29

TRIATLON VILAGARCIA/ATENASRU 2

TRINORTH
CLUB TRIATLON COMPOSTELA
ARTROGAL-TRI 498

TRIATLON VILAGARCIA /ATENAS RU

CLUB TRIATLON MORRAZO
SIRENO TRIATLON CLUB
CLUB TRIATLON COMPOSTELA

TRIATLON VILAGARCIA /ATENAS RU

NOSPORTLIMIT

CLUB TRIATLON MORRAZO
TRIATLON FERROL

CLUB TRIATLON COMPOSTELA
CLUB CICLISTA MUROS
ARTROGAL-TRI 498

TRI OURENSE

22
61
62
52
67
12

35
15
53
42
21
33
39
75

TRIATLON MOTOBIKE GALAICO PON 104

JEALSA TRIATLON BOIRO
ARTROGAL-TRI 498
ATLETISMO BAIONA

| HAVE A DREAM

TRIATLON VILAGARCIA /ATENAS RU

CLUB TRIATLON MAR DE VIGO
TRINORTH

CLUB TRIATLON CORUNA
CLUB ATLETISMO PORRINO
TRINORTH

TRIATLON VILAGARCIA /ATENAS RU
TRIATLON VILAGARCIA /ATENAS RU

CLUB TRIATLON CORUNA
TRI OURENSE

TRINORTH

ARTROGAL-TRI 498
ARTROGAL-TRI 498

CLUB HERCULES TERMARIA

TRIATLON VILAGARCIA /ATENAS RU

CLUB TRIATLON POIO
NOSPORTLIMIT

25
97
64
55
88
37
94
34
46
84
146
68
45
98
117
48

115
108
101

58

VIII TRIATLON DESAFIO SANTANDER ISLAS CIES

0:30:19
0:31:15
0:35:22
0:33:59
0:30:42
0:28:40
0:33:02
0:36:08
0:36:12
0:35:27
0:36:30
0:31:42

0:34:30
0:31:54
0:35:36
0:34:54
0:32:57
0:34:22
0:34:43
0:37:14
0:39:31
0:33:21
0:39:12
0:36:20
0:35:48
0:38:09
0:34:32
0:38:53
0:34:26
0:35:09
0:37:55
0:45:31
0:36:34
0:35:06
0:39:17
0:41:25
0:35:14

0:41:10
0:40:22
0:39:24
0:35:56

02:46
02:49
03:05
03:06
02:56
04:02
03:24
02:59
03:51
03:37
03:18
03:37

03:19
03:39
03:50
03:11
04:12
03:43
03:34
04:06
04:30
03:59
03:21
03:52
05:19
04:13
03:30
04:02
05:01
03:43
02:58
04:56
05:30
03:34
04:07
03:23
03:50
59:39
04:20
03:41
04:03
05:14

28
44
25
70
58
20
53
88
54
48
46
84
41
87
76
38
78
9
83
90

122

117
55
98
75

124
69

120

104
79

1:38:12
1:36:01
1:38:01
1:43:40
1:47:27
1:47:05
1:43:48
1:42:09
1:41:37
1:42:48
1:47:10
1:45:59

1:43:55
1:47:30
1:43:45
1:50:13
1:48:47
1:42:42
1:48:17
1:53:39
1:48:24
1:47:54
1:47:34
1:52:54
1:47:08
1:53:38
1:51:40
1:46:50
1:52:03
1:54:58
1:52:38
1:54:17
1:59:21
1:58:58
1:48:41
1:55:34
1:51:13
1:59:31
1:50:00
1:59:13
1:55:57
1:52:18

42.78
43.74
42.86
40.52
39.09
39.22
40.47
41.12
41.34
40.86

39.2
39.63

40.42
39.07
40.48
38.11
38.61

40.9
38.79
36.96
38.75
38.93
39.05
37.21
39.21
36.96
37.61
39.32
37.49
36.53
37.29
36.75
35.19
35.31
38.65
36.35
37.77
35.15
38.18
35.23
36.22

374

01:27
01:14
01:27
01:03
01:20
01:23
01:18
01:45
02:02
01:35
01:48
02:06

01:31
01:05
01:41
01:50
01:23
01:23
01:17
01:43
01:59
01:29
01:04
01:37
01:48
01:21
01:35
02:33
01:31
01:43
01:28
01:59
02:04
01:26
01:34
01:30
02:00
01:22
02:03
01:27
02:45
03:28

Publicacion: 22/09/2021 10:51:57

7 1:21:26
22 1:25:12
10 1:22:12

8 1:21:34
11 1:22:12
18 1:23:37
19 1:24:08
21 1:25:10
29 1:26:43
30 1:27:27
12 1:22:36
35 1:29:01
159 12:11:11
44 1:30:37
56 1:32:15
52 1:31:45
28 1:26:43
38 1:29:35
68 1:35:35
42 1:30:14

6 1:21:26
20 1:24:17
59 1:32:55
1:31:24
1:28:59
1:34:45
1:28:02
1:35:41
1:35:58
1:36:52
1:35:33
1:36:53
1:25:16
1:29:03
1:34:25
1:40:06
1:31:57
1:41:42
1:37:10
1:38:50
51 1:31:41
1:35:06
1:40:21
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3:34:08
3:36:29
3:40:05
3:43:21
3:44:35
3:44:45
3:45:38
3:48:09
3:50:24
3:50:53
3:51:20
3:52:22
3:52:43
3:53:51
3:56:21
3:56:35
3:56:49
3:56:51
3:57:44
3:58:04
3:58:06
3:58:38
3:59:35
4:02:33
4:03:40
4:04:46
4:05:21
4:06:57
4:08:14
4:09:51
4:11:06
4:11:51
4:11:58
4:12:31
4:13:26
4:13:42
4:13:46
4:13:57
4:16:06
4:16:21
4:16:22
4:17:14
4:17:15

0:03:56
0:06:16
0:09:52
0:13:08
0:14:22
0:14:33
0:15:25
0:17:56
0:20:11
0:20:40
0:21:08
0:22:10
0:22:31
0:23:38
0:26:09
0:26:22
0:26:36
0:26:39
0:27:31
0:27:51
0:27:53
0:28:26
0:29:23
0:32:20
0:33:27
0:34:34
0:35:08
0:36:45
0:38:01
0:39:38
0:40:53
0:41:38
0:41:45
0:42:18
0:43:14
0:43:30
0:43:34
0:43:45
0:45:53
0:46:08
0:46:09
0:47:02
0:47:02



a4
45
46
a7
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
DSQ
DSQ
DSQ
DSQ
DSQ
DNF
DNF
DNF
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

200
163
138
199
149

36
183
133
128
216
219
170
192
153
177
181
147
146
167
148
194
169
206
221
222
217
174
151
213
205
123
168

39

29
171
191
160
214
220
210
188
113
207
145
166
218
141
202
196
157
223
164
212
132
109
195
121
156
162
140
152
154
184
209

SANTIAGO SOLETO CEREIJO
EDUARDO PINO PORTO
JUAN FERNANDEZ BALADO
ENRIQUE VILA DIAZ

PEDRO BARANGA ARES
JAVIER GOMEZ ALVAREZ
JOAQUIN MININO MARTINEZ
CARLOS MIGUEL FIDALGO R
OSCAR RODRIGUEZ RODRIG
MIGUEL ABREU FERNANDEZ
JUAN MANUEL TABARA ROD
GONZALO ORTIZ ALONSO
RAMON BARRAL PEREZ
MIGUEL ANGEL GONZALEZ C
ISMAEL GIL FERNANDEZ
URBANO LANDROVE RODRI
BERNARDO PINEIRO ABALO
IAGO QUIROGA FERNANDEZ
CASIANO LEMOS FERNANDE
JORGE VENTURA REGO
JESUS ALONSO DA SILVA
INAKI DE SANTIAGO MARIN
ROBERTO FERNANDEZ ALO
JOSE MANUEL PINEIRO BEC
EDUARDO VIEIRA MONTENE
ANTONIO FEDERICO SERRAT
JOSE ANTONIO ARAGUNDE
DAVID VIDAL GARCIA

JOSE MANUEL QUINTEIRO G
JOSE MARIA FERNANDEZ RE
JOSE HERMINDO PRIETO GA
DAVID FERNANDEZ FERNAN
JOSE RUBEN VILA LOPEZ
CESAR COSTOYA PRADO
OSCAR NOGUEIRA PEDREIR
ANTONIO BAAMONDE GONZ
MODESTO COMESANA PEDR
EDUARDO SOUTO VAZQUEZ
OSCAR JOSE SURIS REGUEI
GONZALO DE CASTRO PARG
JAVIER OJEA CENDON
MARCOS VARELA SECO
MIGUEL SANCHEZ CAMPOS
OSCAR ANSUAR MENDEZ
PABLO JOSE PAZOS HERNA
JOSE HUMBERTO GALLIDOR
ViICTOR MANUEL VILAR REIN
JOSE FRANCISCO SUAREZ N
JOSE ANGEL VIDAL RODRIG
JOSE CARLOS FELIPE PERE
FERNANDO CABEZAS DAPE
JOSE PEDREIRA GARCIA
JOSE ANDRES ALDREY VAR
DANIEL FEIJOO FERREIRO
RAMIRO GONZALEZ FRANCO
ISRAEL FERNANDEZ ALVARI

INDEPENDIENTE 87 0:38:08 04:09 82 1:52:31 37.33 01:26
CLUB ATLETISMO PORRINO 158 0:50:36 04:36 47 1:47:51 3895 01:20
ARTROGAL-TRI 498 113 0:41:02 03:58 63 1:49:35 38.33 02:02
ATLETAS ACEA DE AMA 80 0:37:28 03:47 101 1:55:38 36.32 01:33
ATLETAS ACEA DE AMA 54 0:35:37 03:27 108 1:56:37 36.02 01:38
TRINORTH 1 0:28:15 03:50 59 1:49:05 385 02:29
ATLETISMO BAIONA 105 0:39:39 03:38 109 1:57:02 35.89 01:39
NATACION PABELLON OURENSE 110 0:40:30 04:38 61 1:49:26 38.38 01:46
CIDADE DE LUGO FLUVIAL 125 0:42:29 0452 86 1:53:11 37.11 01:40
CLUB ATLETISMO PORRINO 127 0:42:37 03:32 94 1:54:41 36.62 01:13
ATLETAS ACEA DE AMA 151 0:46:23 04:35 91 1:54:30 36.68 02:43
NOSPORTLIMIT 72 0:37:01 04:23 149 2:07:33 32.93 01:29
CLUB TRIATLON CORUNA 155 0:47:10 05:03 114 1:58:16 35.51 02:00
KURAI 103 0:39:26 03:37 135 2:02:28 343 01:46
CLUB TRIATLON RIANXO 43 0:34:54 04:48 146 2:0545 334 02:01
INDEPENDIENTE 147 0:45:32 05:15 92 1:54:40 36.63 02:42
TRIATLON VILAGARCIA /ATENAS RU 157 0:47:56 04:10 99 1:55:34 36.35 01:39
TRINORTH 116 0:41:10 04:27 116 1:58:55 35.32 01:28
CLUB ATLETISMO PORRINO 152 0:46:46 04:10 150 2:07:36 32.92 01:34
CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 81 0:37:31 04:17 112 1:58:09 35.55 02:27
CLUB ATLETISMO TUI 133 0:43:42 04:49 113 1:58:14 3552 01:30
CLUB TRIATLON CORUNA 79 0:37:24 03:40 131 2:00:40 34.81 02:22
TRI OURENSE 145 0:45:26 06:17 106 1:56:32 36.05 01:47
INDEPENDIENTE 106 0:39:45 04:42 141 2:04:44 33.67 02:26
SIRENO TRIATLON CLUB 149 04553 05:32 139 2:03:27 34.03 02:09
CLUB TRIATLON VAO 74 0:37:12 03:45 128 2:00:15 34.93 01:46
TRIATLON VILAGARCIA /ATENAS RU 128 0:42:38 04:36 125 1:59:40 351 02:15
TRI OURENSE 141 0:44:54 06:05 145 2:05:34 33.45 01:40
ASOCIACION DEPORTIVA C.AR. 119 0:41:29 04:33 111 1:57:48 3565 01:43
TRIATLON VILAGARCIA /ATENAS RU 95 0:39:04 04:42 148 2:07:32 3293 01:39
NOSPORTLIMIT 130 0:43:34 06:24 134 2:02:27 343 02:40
ATLETAS ACEA DE AMA 143 0:45:21 04:53 140 2:04:33 33.72 02:01
TRINORTH 114 0:41:03 04:32 132 2:01:05 34.69 02:14
CLUB TRIATLON COMPOSTELA 156 0:47:25 05:13 154 2:09:44 32.37 01:50
NOSPORTLIMIT 118 0:41:26 06:22 156 2:09:58 32.32 02:50
CLUB TRIATLON MORRAZO 129 0:43:01 05:00 152 2:08:52 32.59 02:09
INDEPENDIENTE 100 0:39:24 05:14 144 2:05:16 33.53 02:12
NOSPORTLIMIT

CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 126 0:42:33 04:34 151 2:08:50 32.6 01:47
SIRENO TRIATLON CLUB 160 0:53:30 05:46 121 1:59:15 35.22 03:56
ATHLETICS FISIOTERAPIA SANLAZ 111 0:40:50 06:06 157 2:10:58 32.07 02:19
INDEPENDIENTE 159 0:53:18 05:12 137 2:02:48 342 02:49
CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 138 0:44:16 09:29 153 2:09:12 32.51 02:56
MONTE PENARUBIA RUNNING LUGO 135 0:43:53 05:20 147 2:06:44 33.14 02:49
CLUB TRIATLON CORUNA 132 0:43:39 07:14 136 2:02:40 34.24 02:58
CLUB TRIATLON VAO 131 0:43:38 04:47 133 2:01:53 34.46 01:52
A.D. NAUTICO DE NARON 150 0:46:10 04:55 159 2:12:53 31.61 02:20
NOSPORTLIMIT 163 0:55:21 06:24 161 2:17:51 30.47 03:58
CLUB CERVECERIA O COTON NEGR 144 0:45:22 07:30 163 2:34:44 27.15 03:38
CLUB TRIATLON CORUNA 161 0:54:.00 04:46 118 1:59:05 35.27 02:03
CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 162 0:54:35 07:19 162 2:33:14 27.41 02:58

NO PARAR EN EL AREA DE PENALIZACION
NO PARAR EN EL AREA DE PENALIZACION
NO PARAR EN EL AREA DE PENALIZACION
NO PARAR EN EL AREA DE PENALIZACION

NOSPORTLIMIT

CLUB TRIATLON CORUNA
TRIEUME AS PONTES CLUB
TRIATLON COSTA DA MORTE

CLUB TRIATLON MAR DE VIGO

ACORTAR RECORRIDO

RUBEN DANIEL SILVA RODRi TRI OURENSE 153 0:46:55 07:43 158 2:11:47 31.87 03:49
JOSE RIVEIRO NUNEZ ARTROGAL-TRI 498 60 0:36:01 04:16 32 1:45:27 39.83 01:13
FRANCISCO GERMAN ROME TRIATLON O TREITO 121 0:41:35 05:02 13 1:41:22 4144 01:24

HECTOR MERA PINON
JAVIER NEIRA GARCIA
JORGE SIEIRO GONZALEZ
JOSE ANTONIO LOPEZ FERN
JOSE MANUEL SABORIDO M

VIII TRIATLON DESAFIO SANTANDER ISLAS CIES

A.D. NAUTICO DE NARON
INDEPENDIENTE

CLUB TRIATLON MAR DE VIGO
ARTROGAL-TRI 498
INDEPENDIENTE
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107 1:43:36
75 1:36:33
115 1:45:44
110 1:44:13
114 1:45:37
149 1:59:46
101 1:42:31
123 1:48:21
103 1:42:34
106 1:42:56
81 1:37:17
76 1:36:43
71 1:36:02
99 1:42:00
96 1:41:50
97 1:41:52
108 1:43:38
118 1:47:03
61 1:33:15
132 1:51:33
119 1:47:08
133 1:51:56
121 1:47:29
116 1:46:32
98 1:41:58
144 1:56:09
126 1:50:01
102 1:42:34
141 1:55:20
129 1:50:38
128 1:50:10
124 1:49:23
151 2:01:41
122 1:48:12
134 1:52:00
139 1:55:06
152 2:03:12
160 13:21:40
148 1:59:15
140 1:55:10
145 1:57:46
137 1:53:59
143 1:55:36
153 2:03:42
155 2:08:51
157 2:15:56
156 2:10:05
146 1:58:07
150 2:00:13
158 2:36:52
147 1:58:59

Paxina 2

4:19:47
4:20:54
4:22:19
4:22:38
4:22:55
4:23:24
4:24:26
4:24:38
4:24:45
4:24:58
4:25:26
4:27:06
4:28:29
4:29:15
4:29:16
4:30:00
4:32:55
4:33:02
4:33:19
4:33:54
4:35:22
4:36:00
4:37:29
4:38:08
4:38:57
4:39:05
4:39:08
4:40:46
4:40:51
4:43:34
4:45:14
4:46:08
4:50:33
4:52:23
4:52:34
4:54:06
4:55:16
4:55:37
4:56:57
4:57:34
4:57:58
4:58:04
5:01:28
5:02:26
5:05:20
5:08:04
5:16:21
5:21:39
5:31:26
5:36:44
5:37:03

3:53:52
4:03:46
4:17:29

0:49:35
0:50:42
0:52:06
0:52:26
0:52:43
0:53:11
0:54:13
0:54:25
0:54:32
0:54:45
0:55:14
0:56:54
0:58:16
0:59:03
0:59:03
0:59:47
1:02:43
1:02:49
1:03:06
1:03:42
1:05:09
1:05:48
1:07:17
1:07:55
1:08:44
1:08:53
1:08:56
1:10:33
1:10:39
1:13:21
1:15:01
1:15:56
1:20:21
1:22:10
1:22:21
1:23:53
1:25:03
1:25:24
1:26:45
1:27:21
1:27:45
1:27:52
1:31:15
1:32:13
1:35:07
1:37:51
1:46:09
1:51:26
2:01:13
2:06:32
2:06:51

0:23:40
0:33:34
0:47:16



VIl TRIATLON DESAFIO SANTANDER ISLAS CIES

FCGATRII

CLUBS CTO GALEGO CLUBES MASCULINO

Localidade Playa del Vao (Vigo)

Delegado Técnico: Ménica Flores

Xuiz Arbitro: José Manuel Rey

Responsable Oficiais: José Manuel Rey

Temperatura exterior: 15 °C
Temperatura da auga: 18,5 °C
Neopreno: permitido

Inscritos : 183 Remataron : 161

1 CLUB ATLETISMO PORRINO

1 RAMON TRONCOSO SOBRINO
2 ENRIQUE MORAN GONZALEZ

3 IVAN PEREIRA IGLESIAS

2 TRIATLON VILAGARCIA /ATENAS RUNNINC
1 JORGE FERRADANS VALDES
2 PEDRO PABLO BERNARDEZ FERREIROS
3 GONZALO FERNANDEZ OTERO
3 CLUB TRIATLON COMPOSTELA

1 JUAN GARCIA FANDINO

2 MANUEL FRAGA DIAZ

3 ALBERTO DOPAZO MIGUEZ

4 JEALSA TRIATLON BOIRO

1 JACOBO CREGO FERNANDEZ
2 VICTOR LAINO SILVA

3 JOSE JESUS SANLES PINEIRO

5 NOSPORTLIMIT

1 RICARDO REY MARTINEZ

2 CARLOS OTERO VARELA

3 FRANCISCO SOLINO PINEIRO

6 CIDADE DE LUGO FLUVIAL

1 JACOBO DE PRADO RODRIGUEZ
2 DIEGO TRIGO CASTEDO

3 MARCOS COSTA PEREIRA

7 TRINORTH

1 ALEJANDRO GONZALEZ BUCETA
2 BORJA ALVAREZ AMIGO

3 ANGEL PAZO PEREZ

8 ARTROGAL-TRI 498

1 JOSE RAMON LAGO CIVES

2 FERNANDO LOPEZ LOPEZ

3 JOSE RAMON HERMO LOJO

VIII TRIATLON DESAFIO SANTANDER ISLAS CIES

Data

19 de septiembre de 2021 Distancia

MEDIO IRONMAN

Oficiais

Xurado Monica Flores (DT)

da Gonzalo Triunfo (FEGATRI)

Competicion Jesus Cora (Club Triatlon Corufia)

Datos da competicion

Nataciéon 1,9 km

2 vueltas

Retirados :

3:36:29
3:40:05
3:42:14

3:39:14
3:44:45
3:50:53

3:43:21
3:48:09
3:52:43

3:30:37
3:54:18
3:59:35

3:34:08
3:55:53
3:56:21

3:43:52
3:58:24
4:03:03

3:45:38
3:52:01
4:08:14

3:50:24
3:58:04
3:58:22

Ciclismo 70 km

Carrera 21,1 km

3 vueltas 3 vueltas
6 Non Presentados : 10 Descalificados : 6
9 TRI OURENSE
1 ADRIAN FERNANDEZ GARCIA 3:48:16
2 SANTIAGO GARCIA GONZALEZ 3:58:06
3 LUIS ALBERTO DOMINGUEZ FERNANDEZ  4:13:42
10 TRIATLON RIAS BAIXAS
1 AGUSTIN RiOS FERRADAS 3:44:35
2 SERGIO HERMELO GOMEZ 4:02:20
3 RAFAEL SIERRA LOPEZ 4:14:12
11 | HAVE A DREAM
1 DIEGO BLANCO MARTINEZ 3:42:53
2 DANIEL GONZALEZ JIMENEZ 4:04:46
3 MAURO BLANCO ALVAREZ 4:14:05
12 CLUB TRIATLON MORRAZO
1 PABLO ALONSO FIGUEROA 3:51:20
2 PABLO OTERO PINEIRO 3:56:35
3 LUCAS DEL RIO CORTEGOSO 4:18:39
13 CLUB TRIATLON CORUNA
1 ABEL SOUTO CORES 3:49:30
2 DANIEL SANCHEZ ROMERO 4:09:51
3 FERNANDO MUINA FUENTES 4:13:26
14 A.D. NAUTICO DE NARON
1 NICOLAS DOMINGUEZ GARCIA 3:38:22
2 EDUARDO ALBERTO SAAVEDRA LAGARES 3:43:51
3 VICTOR MANUEL VILAR REINA 5:16:21
15 TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO
1 ADRIAN ROJO LUACES 3:57:30
2 OSCAR FERNANDEZ VAZQUEZ 4:03:54
3 PABLO CASTELO BAZ 4:40:05
16 ATLETISMO BAIONA
1 DAVID GIRALDEZ CAMESELLA 4:03:40
2 ALEJANDRO ALVAREZ COSTAS 4:16:55
3 JOAQUIN MININO MARTINEZ 4:24:26
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Localidade

Delegado Técnico:
Xuiz Arbitro:

Responsable Oficiais:

Temperatura exterior: 15 °C

VIl TRIATLON DESAFIO SANTANDER ISLAS CIES

FECGATRID

CLUBS CTO GALEGO CLUBES MASCULINO

Playa del Vao (Vigo) Data

Oficiais

Ménica Flores
José Manuel Rey

José Manuel Rey

Competicion

MEDIO IRONMAN

19 de septiembre de 2021 Distancia
Xurado Monica Flores (DT)
da Gonzalo Triunfo (FEGATRI)

Datos da competicion

Nataciéon 1,9 km

Temperatura da auga: 18,5 °C

Neopreno: permitido 2 vueltas

Inscritos : 183 Remataron : 161 Retirados : 6
17 ATLETAS ACEA DE AMA

1 ARTURO PAZ GOMEZ 3:59:27
2 ENRIQUE VILA DIAZ 4:22:38
3 PEDRO BARANGA ARES 4:22:55
18 CLUB TRIATLON POIO

1 DANIEL RODRIGUEZ GARCIA 4:03:17
2 ALBERTO AGIS GRANA 4:17:14
3 MANUEL GUERRA ABREU 4:31:30
19 CLUB TRIATLON MAR DE VIGO

1 JOSE EUGENIO LEDO NOVOA 4:06:57
2 ANTON ALONSO ACEVEDO 4:25:43
3 JORGE VENTURA REGO 4:33:54
20 SIRENO TRIATLON CLUB
1 IAGO VARA ADRIO 3:52:22
2 EDUARDO VIEIRA MONTENEGRO 4:38:57
3 GONZALO DE CASTRO PARGA 4:57:34

VIII TRIATLON DESAFIO SANTANDER ISLAS CIES

Ciclismo 70 km

3 vueltas

Non Presentados : 10

Publicacion: 22/09/2021 11:13:14

JesUs Cora (Club Triatlon Corufia)

Carrera 21,1 km

3 vueltas

Descalificados : 6

Paxina 2
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