
TOMA DE TEMPOS LUGO (19/02/2022)

PROBA NOME APELDOS CAT CLUB TEMPO

100 L EDUARDO ABALDE DURAN JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.10.2

400 L EDUARDO ABALDE DURAN JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.41.2

200 EDUARDO ABALDE DURAN JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 28.8

1000 EDUARDO ABALDE DURAN JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.27.3

100 L OSCAR ALBERTE TEIJEIRO CDM A.D. FOGAR 0.59.6

400 L OSCAR ALBERTE TEIJEIRO CDM A.D. FOGAR 4.57.2

200 OSCAR ALBERTE TEIJEIRO CDM A.D. FOGAR 28.0

1000 OSCAR ALBERTE TEIJEIRO CDM A.D. FOGAR 3.04.8

100 L ALEXANDRE ALVAREZ FERREIRA JNM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0.57.1

400 L ALEXANDRE ALVAREZ FERREIRA JNM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 4.26.0

200 ALEXANDRE ALVAREZ FERREIRA JNM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 26.9

1000 ALEXANDRE ALVAREZ FERREIRA JNM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 2.48.4

100 L CARMELA ANTELO PINTOR JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.34.1

400 L CARMELA ANTELO PINTOR JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 7.22.2

200 CARMELA ANTELO PINTOR JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 35.1

1000 CARMELA ANTELO PINTOR JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.38.5

100 L ANTON ARANDA FERNANDEZ JNM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.02.8

400 L ANTON ARANDA FERNANDEZ JNM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 4.52.1

200 ANTON ARANDA FERNANDEZ JNM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 28.7

1000 ANTON ARANDA FERNANDEZ JNM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 2.49.9

100 L CARLA BALSA MORENO CDF CLUB TRIATLON COMPOSTELA 1.24.0

400 L CARLA BALSA MORENO CDF CLUB TRIATLON COMPOSTELA 7.01.3

200 CARLA BALSA MORENO CDF CLUB TRIATLON COMPOSTELA 36.8

1000 CARLA BALSA MORENO CDF CLUB TRIATLON COMPOSTELA 4.13.4

100 L RUBEN BALSA MORENO JVM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 1.14.5

400 L RUBEN BALSA MORENO JVM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 5.56.3

200 RUBEN BALSA MORENO JVM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 28.2

1000 RUBEN BALSA MORENO JVM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 3.08.9

100 L BRAIS BARCALA RIVEIRO JVM A.D. NAUTICO DE NARON 1.02.6100 L BRAIS BARCALA RIVEIRO JVM A.D. NAUTICO DE NARON 1.02.6

400 L BRAIS BARCALA RIVEIRO JVM A.D. NAUTICO DE NARON 4.47.7

200 BRAIS BARCALA RIVEIRO JVM A.D. NAUTICO DE NARON 31.3

1000 BRAIS BARCALA RIVEIRO JVM A.D. NAUTICO DE NARON 3.24.1

100 L JOEL BARCIA BUGALLO CDM A.D. FOGAR 1.01.1

400 L JOEL BARCIA BUGALLO CDM A.D. FOGAR 5.02.8

200 JOEL BARCIA BUGALLO CDM A.D. FOGAR 26.8

1000 JOEL BARCIA BUGALLO CDM A.D. FOGAR 2.55.2

100 L ANDREA BARREIRO RODRIGUEZ CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.33.4

400 L ANDREA BARREIRO RODRIGUEZ CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 7.32.9

200 ANDREA BARREIRO RODRIGUEZ CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 34.4

1000 ANDREA BARREIRO RODRIGUEZ CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 4.00.2

100 L CARLOS BAUTISTA BUGARIN JVM A.D. NAUTICO DE NARON 1.01.4
400 L CARLOS BAUTISTA BUGARIN JVM A.D. NAUTICO DE NARON 4.50.1
200 CARLOS BAUTISTA BUGARIN JVM A.D. NAUTICO DE NARON 28.6
1000 CARLOS BAUTISTA BUGARIN JVM A.D. NAUTICO DE NARON 2.49.5

100 L XOEL BLANCO PARGA JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.08.9
400 L XOEL BLANCO PARGA JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.46.5
200 XOEL BLANCO PARGA JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 26.2
1000 XOEL BLANCO PARGA JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 2.53.0

100 L CHLOE GABRIELLE BOTANA PRINI JNF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.13.6
400 L CHLOE GABRIELLE BOTANA PRINI JNF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 6.02.5
200 CHLOE GABRIELLE BOTANA PRINI JNF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 29.8
1000 CHLOE GABRIELLE BOTANA PRINI JNF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.54.0

100 L AARON CALVAR FERNANDEZ CDM CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 1.20.8
400 L AARON CALVAR FERNANDEZ CDM CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 6.16.1
200 AARON CALVAR FERNANDEZ CDM CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 32.3
1000 AARON CALVAR FERNANDEZ CDM CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 3.28.0

100 L UXIA CAMPOS TATO JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1.03.5
400 L UXIA CAMPOS TATO JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 4.52.6
200 UXIA CAMPOS TATO JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 30.1
1000 UXIA CAMPOS TATO JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3.20.4

100 L SABELA CANEIRO HERMIDA JVF TRIATLON FERROL 1.07.0

400 L SABELA CANEIRO HERMIDA JVF TRIATLON FERROL 5.10.2



PROBA NOME APELDOS CAT CLUB TEMPO

200 SABELA CANEIRO HERMIDA JVF TRIATLON FERROL 34.2

1000 SABELA CANEIRO HERMIDA JVF TRIATLON FERROL 3.33.7

100 L PABLO CANEIRO LORENZO CDM TRIATLON FERROL 1.10.2

400 L PABLO CANEIRO LORENZO CDM TRIATLON FERROL 5.30.8

200 PABLO CANEIRO LORENZO CDM TRIATLON FERROL 29.0

1000 PABLO CANEIRO LORENZO CDM TRIATLON FERROL 3.08.8

100 L GONZALO CAO BLANCO JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.01.6

400 L GONZALO CAO BLANCO JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.02.3

200 GONZALO CAO BLANCO JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 27.4

1000 GONZALO CAO BLANCO JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 2.59.4

100 L DIEGO CARBALLEIRA NOVO JVM TRIATLON FERROL 1.05.1

400 L DIEGO CARBALLEIRA NOVO JVM TRIATLON FERROL 5.00.7

200 DIEGO CARBALLEIRA NOVO JVM TRIATLON FERROL 28.3

1000 DIEGO CARBALLEIRA NOVO JVM TRIATLON FERROL 2.45.3

100 L BRUNO CASTRO CARBALLEIRA JVM TRIATLON FERROL 1.06.2

400 L BRUNO CASTRO CARBALLEIRA JVM TRIATLON FERROL 5.02.7

200 BRUNO CASTRO CARBALLEIRA JVM TRIATLON FERROL 31.7

1000 BRUNO CASTRO CARBALLEIRA JVM TRIATLON FERROL 3.11.7

100 L PAULA CASTRO PEREIRA JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1.19.5

400 L PAULA CASTRO PEREIRA JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0.00.0

200 PAULA CASTRO PEREIRA JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 30.9

1000 PAULA CASTRO PEREIRA JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3.27.1

100 L ALVARO COBELAS ALVAREZ CDM NATACION PABELLON OURENSE 1.08.6

400 L ALVARO COBELAS ALVAREZ CDM NATACION PABELLON OURENSE 5.23.8

200 ALVARO COBELAS ALVAREZ CDM NATACION PABELLON OURENSE 30.5

1000 ALVARO COBELAS ALVAREZ CDM NATACION PABELLON OURENSE 3.17.3

100 L AARON CRENDE LOPEZ CDM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1.04.7

400 L AARON CRENDE LOPEZ CDM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 4.51.5

200 AARON CRENDE LOPEZ CDM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 31.9

1000 AARON CRENDE LOPEZ CDM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3.09.81000 AARON CRENDE LOPEZ CDM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3.09.8

100 L LUCIA DARRIBA BELMONTE JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1.08.8

400 L LUCIA DARRIBA BELMONTE JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 5.17.1

200 LUCIA DARRIBA BELMONTE JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 37.6

1000 LUCIA DARRIBA BELMONTE JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 4.02.1

100 L CAROLINA DIAZ OIZA CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.16.4

400 L CAROLINA DIAZ OIZA CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.56.1

200 CAROLINA DIAZ OIZA CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.22.

1000 CAROLINA DIAZ OIZA CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.42.0

100 L JUAN PABLO DIAZ OIZA JNM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO

400 L JUAN PABLO DIAZ OIZA JNM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 4.54.9

200 JUAN PABLO DIAZ OIZA JNM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 2.50.

1000 JUAN PABLO DIAZ OIZA JNM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 2.40.6

100 L SAMUEL FERNADEZ VAZQUEZ CDM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1.10.5

400 L SAMUEL FERNADEZ VAZQUEZ CDM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 5.18.6

200 SAMUEL FERNADEZ VAZQUEZ CDM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 29.6

1000 SAMUEL FERNADEZ VAZQUEZ CDM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3.20.3

100 L CARLA FERNANDEZ CORBELLE JNF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1.12.1

400 L CARLA FERNANDEZ CORBELLE JNF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 5.37.8

200 CARLA FERNANDEZ CORBELLE JNF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 31.8

1000 CARLA FERNANDEZ CORBELLE JNF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3.35.4

100 L ANDREA FERNANDEZ CORES CDF A.D. NAUTICO DE NARON 1.30.4

400 L ANDREA FERNANDEZ CORES CDF A.D. NAUTICO DE NARON 7.00.0

200 ANDREA FERNANDEZ CORES CDF A.D. NAUTICO DE NARON 36.4

1000 ANDREA FERNANDEZ CORES CDF A.D. NAUTICO DE NARON 4.00.2

100 L IRIA FERNANDEZ DIAZ JNF A.POLIDEPORTIVA SAN RAMON DE VILALBA 1.10.6
400 L IRIA FERNANDEZ DIAZ JNF A.POLIDEPORTIVA SAN RAMON DE VILALBA 5.29.8
200 IRIA FERNANDEZ DIAZ JNF A.POLIDEPORTIVA SAN RAMON DE VILALBA 33.9
1000 IRIA FERNANDEZ DIAZ JNF A.POLIDEPORTIVA SAN RAMON DE VILALBA 3.35.9

1.02.0



PROBA NOME APELDOS CAT CLUB TEMPO

100 L MARIA FERNANDEZ MARTINEZ JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.19.3
400 L MARIA FERNANDEZ MARTINEZ JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 6.19.0
200 MARIA FERNANDEZ MARTINEZ JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 30.5
1000 MARIA FERNANDEZ MARTINEZ JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.38.3

100 L MANUEL FERRERO MIGUELEZ CDM NATACION PABELLON OURENSE 1.14.6
400 L MANUEL FERRERO MIGUELEZ CDM NATACION PABELLON OURENSE 6.30.5
200 MANUEL FERRERO MIGUELEZ CDM NATACION PABELLON OURENSE 31.1
1000 MANUEL FERRERO MIGUELEZ CDM NATACION PABELLON OURENSE 3.44.2

100 L LUCAS GARCIA PICON CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 1.03.9
400 L LUCAS GARCIA PICON CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 5.04.5
200 LUCAS GARCIA PICON CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 27.3
1000 LUCAS GARCIA PICON CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 2.45.5

100 L ANTIA GARCIA VALBUENA CDF CLUB DEPORTIVO PINARIUM 1.47.3

400 L ANTIA GARCIA VALBUENA CDF CLUB DEPORTIVO PINARIUM 9.03.8

200 ANTIA GARCIA VALBUENA CDF CLUB DEPORTIVO PINARIUM 33.7

1000 ANTIA GARCIA VALBUENA CDF CLUB DEPORTIVO PINARIUM 4.07.4

100 L DAVID GARROTE CAMOIRA CDM TRIATLON FERROL 1.02.2

400 L DAVID GARROTE CAMOIRA CDM TRIATLON FERROL 5.00.4

200 DAVID GARROTE CAMOIRA CDM TRIATLON FERROL 27.7

1000 DAVID GARROTE CAMOIRA CDM TRIATLON FERROL 3.14.6

100 L MATEO GIL REY JVM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1.00.3

400 L MATEO GIL REY JVM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 5.04.0

200 MATEO GIL REY JVM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 26.8

1000 MATEO GIL REY JVM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 2.49.1

100 L HUGO GOIRIZ BRAÑAS JVM TRIATLON FERROL 1.03.9

400 L HUGO GOIRIZ BRAÑAS JVM TRIATLON FERROL 5.00.6

200 HUGO GOIRIZ BRAÑAS JVM TRIATLON FERROL 28.7

1000 HUGO GOIRIZ BRAÑAS JVM TRIATLON FERROL 3.03.6

100 L ALVARO GOMEZ QUINTAS JVM NATACION PABELLON OURENSE 1.07.1

400 L ALVARO GOMEZ QUINTAS JVM NATACION PABELLON OURENSE 5.27.9

200 ALVARO GOMEZ QUINTAS JVM NATACION PABELLON OURENSE 28.3

1000 ALVARO GOMEZ QUINTAS JVM NATACION PABELLON OURENSE 2.56.8

100 L AINOA GONTAN IGLESIAS JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.06.9100 L AINOA GONTAN IGLESIAS JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.06.9

400 L AINOA GONTAN IGLESIAS JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.01.3

200 AINOA GONTAN IGLESIAS JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 31.0

1000 AINOA GONTAN IGLESIAS JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.14.8

100 L MARIA GONZALEZ BATAN JVF CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 1.20.8

400 L MARIA GONZALEZ BATAN JVF CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 6.34.9

200 MARIA GONZALEZ BATAN JVF CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 31.3

1000 MARIA GONZALEZ BATAN JVF CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 3.30.5

100 L DAVID GONZALEZ BORGES JNM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0.59.3

400 L DAVID GONZALEZ BORGES JNM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 4.35.3

200 DAVID GONZALEZ BORGES JNM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 27.8

1000 DAVID GONZALEZ BORGES JNM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 2.58.4

100 L CRISTIAN GONZALEZ MARTINEZ JNM TRIATLON ARTEIXO 1.02.5

400 L CRISTIAN GONZALEZ MARTINEZ JNM TRIATLON ARTEIXO 4.49.4

200 CRISTIAN GONZALEZ MARTINEZ JNM TRIATLON ARTEIXO 26.6

1000 CRISTIAN GONZALEZ MARTINEZ JNM TRIATLON ARTEIXO 2.52.2

100 L DIEGO GONZALEZ PERNAS CDM TRIATLON FERROL 1.01.5

400 L DIEGO GONZALEZ PERNAS CDM TRIATLON FERROL 4.45.1

200 DIEGO GONZALEZ PERNAS CDM TRIATLON FERROL 27.1

1000 DIEGO GONZALEZ PERNAS CDM TRIATLON FERROL 2.54.8

100 L XIAN GONZALEZ RODAL CDM CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 1.11.3

400 L XIAN GONZALEZ RODAL CDM CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 5.58.8

200 XIAN GONZALEZ RODAL CDM CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 31.9

1000 XIAN GONZALEZ RODAL CDM CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 3.31.6

100 L SABELA GONZALEZ VILAS JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.11.1

400 L SABELA GONZALEZ VILAS JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.35.0

200 SABELA GONZALEZ VILAS JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 33.0

1000 SABELA GONZALEZ VILAS JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.58.6

100 L PEDRO IGLESIAS BARROS CDM CLUB OLIMPICO DE VEDRA 1.14.1



PROBA NOME APELDOS CAT CLUB TEMPO

400 L PEDRO IGLESIAS BARROS CDM CLUB OLIMPICO DE VEDRA 5.52.3
200 PEDRO IGLESIAS BARROS CDM CLUB OLIMPICO DE VEDRA 32.4
1000 PEDRO IGLESIAS BARROS CDM CLUB OLIMPICO DE VEDRA 3.48.9

100 L RAMSES IGLESIAS CASTRO CDM CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 1.21.6
400 L RAMSES IGLESIAS CASTRO CDM CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 6.15.6
200 RAMSES IGLESIAS CASTRO CDM CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 36.7
1000 RAMSES IGLESIAS CASTRO CDM CLUB TRIATLON MAR DE VIGO 4.24.5

100 L PEDRO LISTE MONTEAGUDO JNM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 1.01.7
400 L PEDRO LISTE MONTEAGUDO JNM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 4.58.4
200 PEDRO LISTE MONTEAGUDO JNM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 25.4
1000 PEDRO LISTE MONTEAGUDO JNM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 2.43.7

100 L DIEGO LOPEZ ARAGON JNM NATACION PABELLON OURENSE 1.11.7
400 L DIEGO LOPEZ ARAGON JNM NATACION PABELLON OURENSE 5.52.9
200 DIEGO LOPEZ ARAGON JNM NATACION PABELLON OURENSE 26.3
1000 DIEGO LOPEZ ARAGON JNM NATACION PABELLON OURENSE 3.09.0

100 L PEDRO LOPEZ OTERO JNM A.D. FOGAR 0.56.8

400 L PEDRO LOPEZ OTERO JNM A.D. FOGAR 4.28.0

200 PEDRO LOPEZ OTERO JNM A.D. FOGAR 25.6

1000 PEDRO LOPEZ OTERO JNM A.D. FOGAR 2.40.2

100 L ARON LORENZO GONZALEZ CDM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.11.2

400 L ARON LORENZO GONZALEZ CDM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.45.4

200 ARON LORENZO GONZALEZ CDM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 27.5

1000 ARON LORENZO GONZALEZ CDM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.07.9

100 L NICOLAS LOSADA FREIRIA CDM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.06.7

400 L NICOLAS LOSADA FREIRIA CDM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.45.6

200 NICOLAS LOSADA FREIRIA CDM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 30.0

1000 NICOLAS LOSADA FREIRIA CDM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.37.5

100 L HUGO MARTINEZ SUAREZ JVM A.D. FOGAR 1.00.5

400 L HUGO MARTINEZ SUAREZ JVM A.D. FOGAR 4.43.9

200 HUGO MARTINEZ SUAREZ JVM A.D. FOGAR 28.1

1000 HUGO MARTINEZ SUAREZ JVM A.D. FOGAR 3.02.4

100 L ANXELA MELLID LOSADA CDF A.D. NAUTICO DE NARON 1.10.9

100 L MANOEL MELLID LOSADA JNM A.D. NAUTICO DE NARON 1.02.4

400 L ANXELA MELLID LOSADA CDF A.D. NAUTICO DE NARON 5.34.6400 L ANXELA MELLID LOSADA CDF A.D. NAUTICO DE NARON 5.34.6

400 L MANOEL MELLID LOSADA JNM A.D. NAUTICO DE NARON 4.56.0

200 ANXELA MELLID LOSADA CDF A.D. NAUTICO DE NARON 33.2

200 MANOEL MELLID LOSADA JNM A.D. NAUTICO DE NARON 28.6

1000 ANXELA MELLID LOSADA CDF A.D. NAUTICO DE NARON 3.43.7

1000 MANOEL MELLID LOSADA JNM A.D. NAUTICO DE NARON 3.10.3

100 L JAIRO MIGUEZ ALDAO CDM TRIATLON ARTEIXO 1.15.6

400 L JAIRO MIGUEZ ALDAO CDM TRIATLON ARTEIXO 6.03.8

200 JAIRO MIGUEZ ALDAO CDM TRIATLON ARTEIXO 30.1

1000 JAIRO MIGUEZ ALDAO CDM TRIATLON ARTEIXO 3.08.9

100 L MARTIN MUIÑO MOURULLO JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.07.0

400 L MARTIN MUIÑO MOURULLO JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.08.1

200 MARTIN MUIÑO MOURULLO JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 28.4

1000 MARTIN MUIÑO MOURULLO JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.09.5

100 L ROI NARANJO ESTEVEZ JNM NATACION PABELLON OURENSE 0.58.3

400 L ROI NARANJO ESTEVEZ JNM NATACION PABELLON OURENSE 4.46.0

200 ROI NARANJO ESTEVEZ JNM NATACION PABELLON OURENSE 26.2

1000 ROI NARANJO ESTEVEZ JNM NATACION PABELLON OURENSE 2.44.9

100 L MARTA NOVO DIOS JVF TRIATLON FERROL 1.02.8

400 L MARTA NOVO DIOS JVF TRIATLON FERROL 4.44.9

200 MARTA NOVO DIOS JVF TRIATLON FERROL 31.2

1000 MARTA NOVO DIOS JVF TRIATLON FERROL 3.19.4

100 L ALBA OTERO LOSADA JNF A.D. FOGAR 1.09.6

400 L ALBA OTERO LOSADA JNF A.D. FOGAR 5.23.9

200 ALBA OTERO LOSADA JNF A.D. FOGAR 32.7

1000 ALBA OTERO LOSADA JNF A.D. FOGAR 4.01.5

100 L RUBEN OTERO LOSADA JVM A.D. FOGAR 0.59.2

400 L RUBEN OTERO LOSADA JVM A.D. FOGAR 4.56.5



PROBA NOME APELDOS CAT CLUB TEMPO

200 RUBEN OTERO LOSADA JVM A.D. FOGAR 26.0

1000 RUBEN OTERO LOSADA JVM A.D. FOGAR 2.56.9

100 L BRAIS OTERO PEREIRA CDM CLUB OLIMPICO DE VEDRA 1.28.4

400 L BRAIS OTERO PEREIRA CDM CLUB OLIMPICO DE VEDRA 7.07.0

200 BRAIS OTERO PEREIRA CDM CLUB OLIMPICO DE VEDRA 34.2

1000 BRAIS OTERO PEREIRA CDM CLUB OLIMPICO DE VEDRA 4.05.5

100 L NICOLAS PAIS MOSQUERA JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.08.6
400 L NICOLAS PAIS MOSQUERA JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.48.7
200 NICOLAS PAIS MOSQUERA JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 28.0
1000 NICOLAS PAIS MOSQUERA JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.06.3

100 L IAN GABRIEL PARGA ALVARENGA CDM A.D. FOGAR 1.02.1
400 L IAN GABRIEL PARGA ALVARENGA CDM A.D. FOGAR 4.51.5
200 IAN GABRIEL PARGA ALVARENGA CDM A.D. FOGAR 30.5
1000 IAN GABRIEL PARGA ALVARENGA CDM A.D. FOGAR 3.15.2

100 L MARIA PEREIRA TAIBO JVF CLUB OLIMPICO DE VEDRA 1.35.5
400 L MARIA PEREIRA TAIBO JVF CLUB OLIMPICO DE VEDRA 8.17.0
200 MARIA PEREIRA TAIBO JVF CLUB OLIMPICO DE VEDRA 30.8
1000 MARIA PEREIRA TAIBO JVF CLUB OLIMPICO DE VEDRA 3.44.8

100 L MARTA PEREIRA-BORRAJO VAYO CDF CLUB DEPORTIVO DELIKIA 1.11.2
400 L MARTA PEREIRA-BORRAJO VAYO CDF CLUB DEPORTIVO DELIKIA 5.49.8
200 MARTA PEREIRA-BORRAJO VAYO CDF CLUB DEPORTIVO DELIKIA 30.2
1000 MARTA PEREIRA-BORRAJO VAYO CDF CLUB DEPORTIVO DELIKIA 3.23.8

100 L BRAIS PICON MONTERO JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 0.58.4

400 L BRAIS PICON MONTERO JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 4.43.0

200 BRAIS PICON MONTERO JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 25.8

1000 BRAIS PICON MONTERO JVM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 2.40.9

100 L ARTURO PIÑEIRO ACEVEDO CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 1.19.9

400 L ARTURO PIÑEIRO ACEVEDO CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 6.42.1

200 ARTURO PIÑEIRO ACEVEDO CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 31.9

1000 ARTURO PIÑEIRO ACEVEDO CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 3.21.0

100 L JUAN PIÑON BEREIJO JVM C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 1.02.2

400 L JUAN PIÑON BEREIJO JVM C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 4.54.9

200 JUAN PIÑON BEREIJO JVM C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 28.9

1000 JUAN PIÑON BEREIJO JVM C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 2.59.81000 JUAN PIÑON BEREIJO JVM C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 2.59.8

100 L LUCIA PIÑON PEREIRA JVF A.D. NAUTICO DE NARON 1.07.3

400 L LUCIA PIÑON PEREIRA JVF A.D. NAUTICO DE NARON 4.59.3

200 LUCIA PIÑON PEREIRA JVF A.D. NAUTICO DE NARON 32.0

1000 LUCIA PIÑON PEREIRA JVF A.D. NAUTICO DE NARON 3.18.0

100 L AINARA PITA SANCHEZ JVF TRIATLON FERROL 1.07.7

400 L AINARA PITA SANCHEZ JVF TRIATLON FERROL 5.05.5

200 AINARA PITA SANCHEZ JVF TRIATLON FERROL 33.6

1000 AINARA PITA SANCHEZ JVF TRIATLON FERROL 3.22.4

100 L CANDELA PORTO RODRIGUEZ JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.11.4

400 L CANDELA PORTO RODRIGUEZ JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.36.9

200 CANDELA PORTO RODRIGUEZ JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 33.4

1000 CANDELA PORTO RODRIGUEZ JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 4.04.8

100 L DANIEL PORTOMEÑE FORMOSO JVM TRIATLON FERROL 1.05.2

400 L DANIEL PORTOMEÑE FORMOSO JVM TRIATLON FERROL 4.54.8

200 DANIEL PORTOMEÑE FORMOSO JVM TRIATLON FERROL 26.6

1000 DANIEL PORTOMEÑE FORMOSO JVM TRIATLON FERROL 2.45.0

100 L MARCO POUSADA TROITIÑO JVM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1.06.7

400 L MARCO POUSADA TROITIÑO JVM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 4.58.4

200 MARCO POUSADA TROITIÑO JVM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 32.0

1000 MARCO POUSADA TROITIÑO JVM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3.20.6

100 L TIAGO POUSADA TROITIÑO JVM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1.02.9

400 L TIAGO POUSADA TROITIÑO JVM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 4.49.8

200 TIAGO POUSADA TROITIÑO JVM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 28.6

1000 TIAGO POUSADA TROITIÑO JVM CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3.07.5

100 L DANIELA RAMA FIGUEIRAS CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.14.8

400 L DANIELA RAMA FIGUEIRAS CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 6.06.8

200 DANIELA RAMA FIGUEIRAS CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 30.6
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1000 DANIELA RAMA FIGUEIRAS CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.22.7

100 L ADRIANA REBOLO MARTINEZ CDF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1.14.3

400 L ADRIANA REBOLO MARTINEZ CDF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 5.44.3

200 ADRIANA REBOLO MARTINEZ CDF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 34.3

1000 ADRIANA REBOLO MARTINEZ CDF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3.38.9

100 L DANIELA REBOLO MARTINEZ JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 1.11.0
400 L DANIELA REBOLO MARTINEZ JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 5.22.8
200 DANIELA REBOLO MARTINEZ JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 31.4
1000 DANIELA REBOLO MARTINEZ JVF CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3.39.8

100 L LUCAS RIBO MIGUEL CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 1.04.0
400 L LUCAS RIBO MIGUEL CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 4.51.8
200 LUCAS RIBO MIGUEL CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 28.2
1000 LUCAS RIBO MIGUEL CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 3.00.6

100 L LUCAS RIOLA DELGADO CDM C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 1.08.3
400 L LUCAS RIOLA DELGADO CDM C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 5.01.9
200 LUCAS RIOLA DELGADO CDM C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 31.5
1000 LUCAS RIOLA DELGADO CDM C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 3.00.3

100 L SARA RODRIGUEZ BARROS CDF CLUB DEPORTIVO DELIKIA 1.29.3
400 L SARA RODRIGUEZ BARROS CDF CLUB DEPORTIVO DELIKIA 6.52.2
200 SARA RODRIGUEZ BARROS CDF CLUB DEPORTIVO DELIKIA 39.7
1000 SARA RODRIGUEZ BARROS CDF CLUB DEPORTIVO DELIKIA 4.16.8

100 L MARCOS RODRIGUEZ GARCIA JNM A.D. NAUTICO DE NARON 1.08.1

400 L MARCOS RODRIGUEZ GARCIA JNM A.D. NAUTICO DE NARON 5.43.6

200 MARCOS RODRIGUEZ GARCIA JNM A.D. NAUTICO DE NARON 26.4

1000 MARCOS RODRIGUEZ GARCIA JNM A.D. NAUTICO DE NARON 3.16.2

100 L ADRIAN SANCHO FERNANDEZ CDM A.D. FOGAR 1.07.0

400 L ADRIAN SANCHO FERNANDEZ CDM A.D. FOGAR 5.08.5

200 ADRIAN SANCHO FERNANDEZ CDM A.D. FOGAR 29.7

1000 ADRIAN SANCHO FERNANDEZ CDM A.D. FOGAR 3.13.4

100 L DAVID SANCHO FERNANDEZ JNM A.D. FOGAR 0.55.2

400 L DAVID SANCHO FERNANDEZ JNM A.D. FOGAR 4.35.9

200 DAVID SANCHO FERNANDEZ JNM A.D. FOGAR 24.3

1000 DAVID SANCHO FERNANDEZ JNM A.D. FOGAR 2.39.9

100 L HUGO SANTIAGO FERNANDEZ JVM NATACION PABELLON OURENSE 1.04.5100 L HUGO SANTIAGO FERNANDEZ JVM NATACION PABELLON OURENSE 1.04.5

400 L HUGO SANTIAGO FERNANDEZ JVM NATACION PABELLON OURENSE 5.03.5

200 HUGO SANTIAGO FERNANDEZ JVM NATACION PABELLON OURENSE 27.6

1000 HUGO SANTIAGO FERNANDEZ JVM NATACION PABELLON OURENSE 3.07.4

100 L PEDRO SEOANE RODRIGUEZ CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 1.07.5

400 L PEDRO SEOANE RODRIGUEZ CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 5.25.5

200 PEDRO SEOANE RODRIGUEZ CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 29.2

1000 PEDRO SEOANE RODRIGUEZ CDM CLUB TRIATLON COMPOSTELA 3.08.6

100 L INES SERANTES BARREIRO CDF A.D. NAUTICO DE NARON 1.08.9

400 L INES SERANTES BARREIRO CDF A.D. NAUTICO DE NARON 5.21.7

200 INES SERANTES BARREIRO CDF A.D. NAUTICO DE NARON 31.7

1000 INES SERANTES BARREIRO CDF A.D. NAUTICO DE NARON 3.26.3

100 L HUGO SOUTO ANDUJAR CDM A.D. FOGAR 1.01.8

400 L HUGO SOUTO ANDUJAR CDM A.D. FOGAR 5.08.4

200 HUGO SOUTO ANDUJAR CDM A.D. FOGAR 27.0

1000 HUGO SOUTO ANDUJAR CDM A.D. FOGAR 2.55.7

100 L NOA SOUTO DURAN CDF TRIATLON FERROL 1.14.7

400 L NOA SOUTO DURAN CDF TRIATLON FERROL 5.48.3

200 NOA SOUTO DURAN CDF TRIATLON FERROL 31.6

1000 NOA SOUTO DURAN CDF TRIATLON FERROL 3.23.7

100 L DAMIAN SUAREZ COUTO CDM C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 0.57.6

400 L DAMIAN SUAREZ COUTO CDM C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 4.20.0

200 DAMIAN SUAREZ COUTO CDM C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 27.2

1000 DAMIAN SUAREZ COUTO CDM C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA 2.39.6

100 L HUGO TAIBO GARCIA JNM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.00.2

400 L HUGO TAIBO GARCIA JNM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.06.6

200 HUGO TAIBO GARCIA JNM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 27.7

1000 HUGO TAIBO GARCIA JNM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.10.7
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100 L NOA TAIBO GARCIA JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.12.6

400 L NOA TAIBO GARCIA JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.39.3

200 NOA TAIBO GARCIA JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 31.4

1000 NOA TAIBO GARCIA JVF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.46.5

100 L REBECA TEIJEIRO ALVAREZ CDF TRIATLON FERROL 1.11.8

400 L REBECA TEIJEIRO ALVAREZ CDF TRIATLON FERROL 5.21.7

200 REBECA TEIJEIRO ALVAREZ CDF TRIATLON FERROL 32.4

1000 REBECA TEIJEIRO ALVAREZ CDF TRIATLON FERROL 3.24.7

100 L RICARDO TUBIO QUINTANS JVM A.D. NAUTICO DE NARON 1.04.4

400 L RICARDO TUBIO QUINTANS JVM A.D. NAUTICO DE NARON 5.09.1

200 RICARDO TUBIO QUINTANS JVM A.D. NAUTICO DE NARON 25.9

1000 RICARDO TUBIO QUINTANS JVM A.D. NAUTICO DE NARON 2.52.6

100 L AIRAS VEIGA JIMENEZ CDM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.13.3

400 L AIRAS VEIGA JIMENEZ CDM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 5.56.0

200 AIRAS VEIGA JIMENEZ CDM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 30.9

1000 AIRAS VEIGA JIMENEZ CDM TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.16.9

100 L ANA VILLA SEMPERE CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 1.13.6

400 L ANA VILLA SEMPERE CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 6.04.3

200 ANA VILLA SEMPERE CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 34.8

1000 ANA VILLA SEMPERE CDF TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3.55.0

100 L LEYLA VILLAR ABELLA JVF NATACION PABELLON OURENSE 1.18.4

400 L LEYLA VILLAR ABELLA JVF NATACION PABELLON OURENSE 5.53.1

200 LEYLA VILLAR ABELLA JVF NATACION PABELLON OURENSE 31.8

1000 LEYLA VILLAR ABELLA JVF NATACION PABELLON OURENSE 3.22.1

100 L ANDREA VIVERO ALVAREZ CDF A.POLIDEPORTIVA SAN RAMON DE VILALBA 1.26.2

400 L ANDREA VIVERO ALVAREZ CDF A.POLIDEPORTIVA SAN RAMON DE VILALBA 7.37.1

200 ANDREA VIVERO ALVAREZ CDF A.POLIDEPORTIVA SAN RAMON DE VILALBA 32.2

1000 ANDREA VIVERO ALVAREZ CDF A.POLIDEPORTIVA SAN RAMON DE VILALBA 3.49.6

PARATRITALONPARATRITALON

100 L NAGORE OTERO MARTINEZ CDF CLUB DEPORTIVO PINARIUM

200 L* NAGORE OTERO MARTINEZ CDF CLUB DEPORTIVO PINARIUM 3.30.3

200 NAGORE OTERO MARTINEZ CDF CLUB DEPORTIVO PINARIUM 35.3

1000* NAGORE OTERO MARTINEZ CDF CLUB DEPORTIVO PINARIUM 4.27.4

100 L CLAUDIA TUBIO QUINTANS CDF A.D. NAUTICO DE NARON 1.24.8

200 L* CLAUDIA TUBIO QUINTANS CDF A.D. NAUTICO DE NARON 3.02.2

200 CLAUDIA TUBIO QUINTANS CDF A.D. NAUTICO DE NARON 52.9

1000* CLAUDIA TUBIO QUINTANS CDF A.D. NAUTICO DE NARON 5.52.0


