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PRESENTACIONS E CIRCUITOS

 Persoas clave:

Director de Carreira: Victor Santos
Delegado Tecnico:  Alberto Morlan
Xuiz Arbitro: Francisco José Gomez

* Xurado de Competicion

Delegado Tecnico:  Alberto Morlan
Federacion Galega: Javier Campos
Representante Clubs: Leo Suarez (Triatlon Inforhouse Santiago)

* Circuitos e Distancias :

Carreira: 1800 m 1 volta
Bicicleta (BTT) : 9,8 km 2 voltas
Carreira: 8oom 1volta
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LOCALIZACION E SERVIZOS

Praza Neira Marcos, Castromil — Salto. 15129 Vimianzo

43° 08'13.5"N 9°00'14.1"W (43.137089, -9.003929)
https://goo.gl/maps/JbpAbGc4uG3Y4ectb

1.Secretaria e gardarroupa
2.Control de material
3.Transicion
4.Avituallamento Meta

5.Saida/Meta - ’Google Earth
6.Baios e Duchas ‘ -

Fecha de las imagenes: 7/17/2020  43°08'18.93" N 9°00'20.53" 0 elev. 0m alt.ojo 74m

ompoare
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https://goo.gl/maps/JbpAbGc4uG3Y4ect6

NORMATIVA DE APLICACION

O/ A Deportista é responsable de respectar as normativas vixentes de prevencion e contencion da
propagacion da COVID 19 e o protocolo Fisicovid-DXT de aplicacion

E de obrigatorio cumprimento para todas as persoas involucradas no evento, o seguinte:

e Manter a distancia interpersoal de 1.5 m e evitar o contacto fisico.
e Evitar lugares concorridos, aglomeracions de persoas ou saudo con contacto fisico.

e Recoméndase o uso de mascara en espazos pechados e con aglomeracion se non se pode
respectar a distancia interpersoal.

* Non acudir a proba en caso de presentar sintomas compatibles coa COVID-19, febre ou
contacto estreito recente con positivos.

e Manter a frecuente hixiene de mans e materiais

En caso de deteccion, ou auto deteccion, de sospeita de COVID -19 no entorno da proba,
seguiranse as directrices vixentes establecidas polas autoridades sanitarias.

Informase a deportistas de mais de 60 anos de que existe un maior risco de consecuencias graves
en caso de contaxio e recoméndase unha maior toma de medidas preventivas pola sUa parte.

mﬂ FEGATRII
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ACCESO A ZONA DE COMPETICION

SO poden acceder as zonas delimitadas de competicion as persoas
acreditadas:
* Deportistas
* Persoas Adestradoras con acreditacion
- Organizacion
- Oficiais

~ peroare
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- 8:30 Apertura da secretaria de Competicion
* 8:45—9:20 Control de Material

° 9:30 Saida Circuito Supersprint (CD/XV/JN)
° 9:32 Saida SuperSprint Popular

° 10:45 Entrega premios (hora aproximada)

As/os deportistas deberan estar na camara de chamadas 10
minutos antes da sua hora de saida

\ ez
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CONTROL DE MATERIAL

* Para acceder ao control de Material é imprescindible:

 Bicicleta e Material requlamentario para probas de duatlon cros.( Bicicleta de BTT sen

acoples —non se permite ciclocros, cicloturismo,...)

+ Casco con certificacion para uso ciclista.
O casco debe estar posto sobre a cabeza e abrochado.

* Dorsal de corpo, Casco, Bicicleta e chip

**(0 DORSAL.- é obrigatorio en todos os segmentos, por diante na carreira e nas costas no

ciclismo, recoméndase levar porta dorsal ou goma para darlle a volta)

Dentro da transicion:

* Bicicleta colocada a esquerda do numero de dorsal coa roda dianteira mirando cara o
pasillo (Tanto naT1 como naT2)

* Casco sobre a bicicleta coas correas despechadas.naT1

* S0 se pode deixar o material para competir na transicion. (Usa o gardarroupa para as
pertenzas que non sexan de carreira)
* Calquera marca ou material que non sexa de competicion sera retirado polos /as oficiais.

B¥ FEGATRID
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PROCEDEMENTOS PREVIOS A SAIDA

Dez minutos antes do comezo da saida, os/as deportistas colocaranse na zona de camara de

chamadas, onde respectaran a distancia.
Un/unha oficial indicard aos/as deportistas que se coloquen na lifa de presaida sen pisar a mesma.

O Delegado Técnico indicara “aos seus postos” e procederase a saida cando soe a bucina

ﬂjgm.\c\ﬁ F 6 GAT R I"b
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22 Sector - BTT
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Fecha de las imagenes: 7/17/2020  43°07'20.00" N. " 9°00'27.16" O elev. 0m alt. ojo
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PERCORRIDOS -1°SECTOR - GARREIRA

2 voltas de goom -1.800m

= 3/23/2021 7:37.p.m.

Total de intervalo. Distancia: 1.79 km Incremento/pérdida de elevacion: 33 m, -33.7 m Pendiente maxima: 23.1%, -2
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TRANSICION 1

* Ao remate da carreira seque polo pasillo de compensacion ata o final da
transicion e despois dirixete ao pasillo onde esta o teu numero colocado
para acceder ao teu espazo.

* Debes colocar e abrochar o casco antes de sacar a bicicleta do seu soporte
“"CASCO POSTO EABROCHADO SEMPRE QUE TES CONTACTO COA BICI”
* O material utilizado (gorra, zapatillas...) quedara na tua zona

* Debes colocar o dorsal de corpo cara as costas

» Dirixete coa bicicleta na man a lina de montaxe que esta ao sair da

transicion na estrada. Un/ha oficial indicarache que podes montar unha
vez a pases.
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TRANSICION 1

Saida T2

Linea de Entrada en T1
Montaxe dende a Carreira
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PERCORRIDOS - 2° SECTOR - CICLISMO (BTT)

1 volta de 9,8 km

Archivo Editar Ver Herramientas Afadir Ayuda
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TRANSICION 2

A lina de desmontaxe estara antes de entrar na transicion e un/ha oficial
indicarache que desmontes antes da mesma.

Continua, coa bicicleta na man e o casco abrochado, polo pasillo de
compensacion ata o final da transicion e despois dirixete ao teu pasillo
para acceder ao teu espazo.

Deixa a bicicleta no rack, antes de sacar o casco e deixalo no teu espazo.

Debes colocar o dorsal de corpo cara a diante.

Dirixete a saida de transicion e accede ao sector de carreira.
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TRANSICION 2

Linea Entrada en T2
DesMontaxe dende a BTT
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PERCORRIDOS - 3° SECTOR — CARREIRA A PE

1 volta de 8oom

Total de intervalo: Distancia: 666 m Incremento/pérdida de elevacién. 16 4 m. -14.2 m Pendiente maxima: 28.1%. -27.1 Pendiente media: 3.8%

¥ FEGATRID
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& En caso de ver a voluntarios con silbato e bandeira
vermella
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META E RECOLLIDA DE MATERIAL

- Unha vez cruces a lina de meta non te detenas, continva ata a pos
meta onde depositaras o chip nas caixas habilitadas e a continuacion

poderas retirar o teu avituallamento.

- Unha vez recollas o avituallamento, dirixete directamente a

transicion, recolle o teu material e a continuacion poderas acceder

as duchas e vestiarios

- Agas quen tena posibilidade de subir ao podio, deberan abandonar a

zona polo mesmo lugar por onde entraron.

~ peroare
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CRONOMETRAXE E CLASIFICACIONS

— A Cronometraxe da proba sera electronica..
—Unha clasificacion provisional sera publicada no taboleiro de anuncios, para
garantir os dereitos de reclamacion apelacion dos/as deportistas.

https://feqatri.org/wp-content/uploads/2021/o5/Procedemento-de-Reclamacion-Apelacion-

probas-da-FEGATRI.pdf

— As clasificacions oficiais publicaranse na web www.fegatri.org

~ peroare
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https://fegatri.org/wp-content/uploads/2021/05/Procedemento-de-Reclamacion-Apelacion-probas-da-FEGATRI.pdf

Premios individuais do Circuito Mozo e SupserSprint Popular:

o 3 primeiros e primeiras Cadete

o 3 primeiros e primeiras Junior

o 3 primeiros e primeiras Xuvenil

o 3 primeiros e primeiras Absolutos/as Popular

As entregas de premios faranse inmediatamente rematada cada proba, no horario marcado e co protocolo establecido

o seu abono

**(Normativa Covid- O/a Deportista ou club que non poida estar na entrega de premios deberd informar ao Xuiz Arbitro ao remate
da proba ou seralle de aplicacion o Art. 8.6 do Requlamento de competicion FEGATRI.- Aquel deportista ou club que non estea
presente na chamada ao podio serd sancionado con 25 e 50 euros respectivamente e non poderd participar nas sequintes probas ata
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METEOROLOXICA

Temp.

DOMINGO 8 109(:

e FEGATRID
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KA XUNTA
% ¢4 DE GALICIA

N DEPORTE
\ GALEGO

FECGATRII

FEDERACION GALEGA DE TRIATLON
E PENTATLON MODEF

X

Fronta a violencia de xénero
86 cabe unha resposta.

Sen ningun xénsro de dubida.
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TRIATLON

CADETE - XUVENL . JUNOR
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W XUNTA o oy
¥ D€ GALICIA

23



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23

