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Modificacions Regulamentarias aprobadas en Comision Delegada de 22 de maio.

Campionato Xunta de Galicia de Triatlon Sprint 2023
TRIATLON CIDADE DE FERROL

DISTRIBUCION DE PRAZAS:

O Campionato galego de Triatlon de Estrada 2023 a celebrar en Ferrol o 26 de agosto
de 2023, atendera ao seguinte:

- Disputaranse duas carreiras separadas, unha masculina e outra feminina.

Limitadas cada unha a 167 participantes.

- Alinscricidn nas probas distribuirase do seguinte xeito, so para federados/as
con licenza galega ou de clubs que postan a mesma, e priorizando federa-
dos/as con licenza galega ou de clubs galegos que aboaran Dereitos de circuito.

a) Proba feminina.

1.- Garantese a inscricidn das invitadas polo punto 5 do regulamento oficial de compe-
ticion.

- Invitacidn por clasificacion 2022- Procederase a inscricién da deportista e debera
comunicarse, por parte do club, a quen se outorgan antes do luns, 21 de agosto, as
23:59 h. ao email fegatri@hotmail.com

CAMPIONATO GALEGO DE TRIATLON INVITACIONS POR
FEMININO CLASIFICACION
CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3

TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 3

TOTAL INVITACIONS 6+ (3)

-Invitaciéons do punto 5.2d), da direccion técnica deberdn ser solicitadas antes do pré-
ximo xoves, 17 de agosto, as 14:00 h.

2.- Deportistas que participen na proba de circuito disputada en Lugo o 9 de xullo e re-
matasen a mesma no tempo de clasificacion establecido.

3..- Deportistas que participasen na proba de circuito disputada en A Pobra do Carami-
nal o 14 de xullo de 2023 e rematasen a mesma no tempo de clasificacién establecido.
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4.- 1 invitacion para cada club e/ou deportista independente que tivese aboado o cir-

cuito 2023 (47)

4.- O resto de prazas cubriranse por orde de inscricidn (s6 deportistas con licenza ga-

lega e dereitos de circuito aboados )

b) Proba masculina.-

1.- Garantese a inscricién dos invitados polo punto 5 do regulamento oficial de com-

peticién

- Invitacion por clasificacién 2022- Procederase

ainscricién do deportista e debera

comunicarse, por parte do club, a guen se outorgan antes do luns, 21 de agosto, as

23:59 h. ao email fegatri@hotmail.com

CAMPIONATO GALEGO DE TRIATLON INVITACIONS POR
MASCULINO CLASIFICACION
CIDADE DE LUGO FLUVIAL 3

AD NAUTICO DE NARON 3

TRIATLON FERROL 3

TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO SANTIAGO |2

TRIATLON ARTEIXO 2

A.D. FOGAR 2

CLUB TRIATLON COMPOSTELA 1

TRIATLON RIAS BAIXAS 1

TOTAL INVITACIONS 17 +(3)

-Invitaciéons do punto 5.2d), da direccién técnica deberan ser solicitadas antes do pro-

ximo xoves, 17 de agosto, as 14:00 h.

N

circuito 2023 (47)
galega e dereitos de circuito aboados)

Procedemento- Abrirase un periodo para ainscr

50 primeiros clasificados da proba de Circuito “Triatlon do Mifio-Lugo”
50 primeiros clasificados da proba de Circuito “Triatlén da Pobra do Caramiial”
1 invitacién para cada club e/ou deportista independente que tivese aboado o

O resto de prazas cubriranse por orde de inscricién. (S6 deportistas con licenza

icion de deportistas con dereito a pra-

zas polos puntos anteriores, ata 4s 00:01 h do venres da semana anterior 8 proba. No

caso de que non se cubran as prazas, abrirase u

n segundo prazo o luns da semana da

proba e seran completadas por orde de inscricién na plataforma ata o martes as 23:59.

Completadas as prazas abrirase unha lista de a
sendo a ultima incorporacién o mércores as 14:0

garda que se xestionara diariamente,
0 h.



XUNTA
DE GALICIA

CLASIFICADOS
CLASIFI-
proba CADO
A POBRA 1
A POBRA 2
A POBRA 3
A POBRA 4
A POBRA 5
A POBRA 6
A POBRA 7
A POBRA 8
A POBRA 9
A POBRA 10
A POBRA 11
A POBRA 12
A POBRA 13
A POBRA 14
A POBRA 15
A POBRA 16
A POBRA 17
A POBRA 18
A POBRA 19
A POBRA 20
A POBRA 21
A POBRA 22
A POBRA 23
A POBRA 24
A POBRA 25
A POBRA 26
A POBRA 27
A POBRA 28
A POBRA 29
A POBRA 30
A POBRA 31
A POBRA 32
A POBRA 33
A POBRA 34
A POBRA 35
A POBRA 36
A POBRA 37
A POBRA 38
A POBRA 39
A POBRA 40

A POBRA

41

DEPORTE
GALEGO
POSTO
PROBA NOME
1 ANDRES
2 IAGO
3 DAVID
4 LUCAS
5 VICTOR
6 MARTIN
7 CRISTIAN
8 DAMIAN
9 JORGE
10 XOSE
11 PEDRO
12 LUCAS
13 GONZALO
14 JUAN
15 JARNO
16 JACOBO
17 ADRIAN
18 DAVID
19 BRAIS
20 BRAIS
21 CRISTIAN
22 MARCO
23 MARTIN
24 SAMUEL
25 LEO
26 ANTON
27 TIAGO
28 LUCAS
29 PEDRO PABLO
30 ABEL
31 NICOLAS
32 JORGE
33 JUAN
EDUARDO AL-
34 BERTO
35 RUBEN
36 LUIS
37 ALVARO
38 ALEXANDRE
39 YAGO
40 ANDRES
41 SERGIO

FEGATRIID

FEDERACION GALEG

APELIDOS

CENDAN LLORENS
LORENZO SOTO
GONZALEZ BORGES
GARCIA PICON
BOUZON GARCIA
CANDO SANTOS
FERNANDEZ NIETO
SUAREZ COUTO
GONZALEZ MARINO
PEREZ BLANCO

LISTE MONTEAGUDO
RIOLA DELGADO
CAO BLANCO
VAZQUEZ AMADO
POUSADA TROITINO
CREGO FERNANDEZ
SANCHO FERNANDEZ
ESTEBAN FERREIRO
OTERO LESTON
PICON MONTERO
MUINO VARELA
POUSADA TROITINO
CASAL MOURELOS
SANCHEZ GRANDAL
SUAREZ URRUZOLA
RUANOVA FERNANDEZ
POUSADA TROITINO
RIBO MIGUEL
BERNARDEZ FERREIROS
SOUTO CORES
LOSADA FREIRIA
FERRADANS VALDES
PINON BEREIIO

SAAVEDRA LAGARES
OTERO LOSADA
MARTINEZ LOUZAO
GOMEZ QUINTAS
RODRIGUEZ PAZ

LIJO ARES
DOMINGUEZ SILVA
FRANCO FERNANDEZ
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CLUB

CIDADE DE LUGO FLUVIAL

A.D. NAUTICO DE NARON

CIDADE DE LUGO FLUVIAL

CIDADE DE LUGO FLUVIAL

CLUB OLIMPICO DE VEDRA

CIDADE DE LUGO FLUVIAL

TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO

C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA
TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO
TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO
CLUB TRIATLON COMPOSTELA

C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA
TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO

A.D. NAUTICO DE NARON

CIDADE DE LUGO FLUVIAL

TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO

A.D. FOGAR

A.D. NAUTICO DE NARON

TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO
TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO
TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO
CIDADE DE LUGO FLUVIAL

CLUB TRIATLON COMPOSTELA

C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA
TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO
TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO
CIDADE DE LUGO FLUVIAL

CLUB TRIATLON COMPOSTELA
TRIATLON VILAGARCIA /ATENAS RUNNING
CLUB TRIATLON CORUNA

TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO
CLUB TRIATLON COMPOSTELA

C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

A.D. NAUTICO DE NARON

A.D. FOGAR

TRIATLON RIAS BAIXAS

CIDADE DE LUGO FLUVIAL

A.D. FOGAR

CLUB TRIATLON RIANXO

CLUB CERVECERIA O COTON NEGREIRA

A.POLIDEPORTIVA SAN RAMON DE VILALBA

C

CAT
ABM
ABM
SUB23M
VM
SUB23M
SUB23M
ABM
VM
SUB23M
SUB23M
SUB23M
VM
INM
ABM
INM
ViM
VM
ABM
ABM
INM
ABM
VM
SUB23M
JVM
SUB23M
ABM
VM
VM
ViM
ABM
VM
ViM
VM

ABM
INM
ABM
VM
ViM
ABM
ViM
INM
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E PENTATLON MODERNO
A POBRA 42 42 ISMAEL LOPEZ GONZALEZ CLUB TRIATLON POIO ABM
A POBRA 43 43  GONZALO FERNANDEZ OTERO TRIATLON VILAGARCIA /ATENAS RUNNING ViM
A POBRA 44 44 DIEGO PEREIRO ALONSO CLUB ATLETISMO PORRINO ViM
A POBRA 45 45 DAMIAN MARTINEZ SANCHEZ TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO ABM
A POBRA 46 46 VICTOR LAINO SILVA CLUB TRIATLON RIANXO ABM
A POBRA 47 47  DAVID CUTRIN LOPEZ CLUB TRIATLON COMPOSTELA ViM
A POBRA 48 48  CRISTIAN GONZALEZ MARTINEZ TRIATLON ARTEIXO SUB23M
A POBRA 49 49  MANUEL SOUTO RAMOS A.D. FOGAR VM
A POBRA 50 50  FRANCISCO JOSE  GUILLAN PAZOS ARTROGAL-TRI 498 ViM
LUGO 1 1 ANTONIO BENITO LOPEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL ABM
LUGO 2 2 ALEJANDRO RODRIGUEZ RILO TRIATLON FERROL JNM
LUGO 3 4 ALEXANDRE ALVAREZ FERREIRA CIDADE DE LUGO FLUVIAL SUB23M
LUGO 4 5 CARLOS BAUTISTA BUGARIN A.D. NAUTICO DE NARON INM
LUGO 5 6 MARCOS RUIZ BRAGE TRIATLON FERROL ABM
LUGO 6 10  JUAN PABLO DIAZ OIZA TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO SUB23M
LUGO 7 11 HUGO SOUTO ANDUJAR A.D. FOGAR VM
LUGO 8 13 HUGO GOIRIZ BRANAS TRIATLON FERROL VM
LUGO 9 14 IVAN RUBIO RUBIRA A.D. NAUTICO DE NARON ViM
LUGO 10 15 JUAN PINON BERENO C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA JVM
LUGO 11 16 PABLO PEDROSA PAZ TRIATLON FERROL ABM
LUGO 12 17 DANIEL RIOS GRANA TRIATLON FERROL SUB23M
LUGO 13 22 DAVID SANCHO FERNANDEZ A.D. FOGAR SUB23M
LUGO 14 23 THOMAS AFONSO LOPEZ TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO ABM
LUGO 15 24 DIEGO TOME LOPEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL INM
LUGO 16 25 DANIEL FEIJOO FERREIRO TRIEUME AS PONTES CLUB ViM
LUGO 17 28  HUGO TAIBO GARCIA TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO SUB23M
LUGO 18 30 ROI ALVAREZ ALVAREZ CLUB DEPORTIVO DELIKIA ABM
LUGO 19 31  JOSE ANGEL RODRIGUEZ POUSO ARTROGAL-TRI 498 ViM
LUGO 20 32 PASTOR ADRIAN  POSE REGUEIRO CIDADE DE LUGO FLUVIAL ABM
LUGO 21 33 JUAN CARLOS GONZALEZ OROZCO TRIATLON FERROL V2M
LUGO 22 34 JACOBO DE PRADO RODRIGUEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL ABM
LUGO 23 35  ANTON ALONSO ACEVEDO CLUB DEPORTIVO DELIKIA ABM
LUGO 24 36 MANUELANGEL  MUINO PEREZ C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA VM
LUGO 25 37  MANUELJESUS GAYOSO REAL TRIATLON MURALLA DE LUGO V2M
LUGO 26 38  TOMAS PRADA MARONO CLUB HERCULES TERMARIA INM
LUGO 27 40  DIEGO TRIGO CASTEDO CIDADE DE LUGO FLUVIAL ABM
LUGO 28 41 CARLOS JUANATEY GARCIA ARTROGAL-TRI 498 ViM
LUGO 29 42 LUIS ANTONIO RILO GONZALEZ-VALLES TRIATLON FERROL ViM
LUGO 30 43 JESUS CARBALLIDO MENDEZ CLUB DEPORTIVO DELIKIA ABM
LUGO 31 45  YAGO GARCIA SAINZ CLUB TRIATLON COMPOSTELA SUB23M
LUGO 32 46 BREOGAN JOSE GIGIREY CANCELA CLUB TRIATLON COMPOSTELA ABM
LUGO 33 47  FRANCISCO PEREZ VARGAS TRIATLON FERROL ViM
LUGO 34 48  SERGIO MARTINEZ ESMORIS A.D. NAUTICO DE NARON ViM
LUGO B85 49 FRANCISCO VAZQUEZ FERNANDEZ TRIATLON MURALLA DE LUGO V2M
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LUGO 36 50 DIEGO SANTIAGO REY CLUB TRIATLON COMPOSTELA ABM
LUGO 37 51 ENRIQUE LOPEZ TRASHORRAS CIDADE DE LUGO FLUVIAL ABM
LUGO 38 52 JAVIER RAMOS BOTANA CLUB TRIATLON BETANZOS V2M
LUGO 39 58 JORGE JUAN TABARA RODRIGUEZ ATLETAS ACEA DE AMA SUB23M
LUGO 40 54 JOSE MIGUEL VELAZQUEZ GARCIA A.D. TRI-PENTA TERRAS DE LUGO ViM
LUGO 41 55 JOSE MARIA EIROA FEAL TRIATLON FERROL V2M
LUGO 42 56 LEO RIAL SIEIRA CLUB NATACION RIVEIRA JVM
LUGO 43 57 ANTONIO VIDAL ARES CLUB TRIATLON RIANXO V2M
LUGO 44 58 ALBERTO ALVAREZ BENDANA ARTROGAL-TRI 498 ViM
LUGO 45 59 PEDRO BARANGA ARES ATLETAS ACEA DE AMA ViM
LUGO 46 60 JORGE CALVO CASTRO TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO SUB23M
LUGO 47 61 LUIS VILA ARIAS CIDADE DE LUGO FLUVIAL ViM
ANTONIO JOA-
LUGO 48 62 QUIN RODRIGUEZ GONZALEZ TRIATLON FERROL ABM
LUGO 49 63 BRAIS GRADIN PEREZ CLUB DEPORTIVO DELIKIA ABM
LUGO 50 64 JAVIER CORRAL SERTAL CLUB TRIATLON COMPOSTELA ABM
CLASIFICADAS
CLASI-
Fl- POSTO
CADA 23{0]:7:\ APELIDOS

A POBRA 1 1 AINOA GONTAN IGLESIAS TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO JNF

A POBRA 2 2 ANA MARIA SANTISO PRADO CIDADE DE LUGO FLUVIAL ABF

A POBRA 3 3 UXIA CAMPOS TATO CIDADE DE LUGO FLUVIAL JNF

A POBRA 4 3 ISABEL MARIA NAVARRO GARCIA CIDADE DE LUGO FLUVIAL JNF

A.POLIDEPORTIVA SAN RAMON DE VI-

A POBRA 5 4 IRIA FERNANDEZ DIAZ LALBA SUB23F

A POBRA 6 5 PENELOPE MARTINEZ JUSTO A.D. NAUTICO DE NARON ABF

A POBRA 7 7 IREA ADRIANA ALEN FERNANDEZ C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA JVF

A.POLIDEPORTIVA SAN RAMON DE VI-

A POBRA 8 8 UXIA FERNANDEZ DIAZ LALBA SUB23F

A POBRA 9 9 ALBA MUNIZ LESTA TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO SUB23F

A POBRA 10 10 JIMENA FERNANDEZ ALONSO CIDADE DE LUGO FLUVIAL JVF

A POBRA 11 11 LARA SOLSONA SANTAS CLUB HERCULES TERMARIA JVF

A POBRA 12 12 IRENE FREIRE PERNAS C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA JVF

A POBRA 13 13 ADRIANA PENSADO DEUS TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO ABF

A POBRA 14 14 LUCIA ABAD ESTEBAN A.D. NAUTICO DE NARON JVF

A POBRA 15 15 ANTIA GONZALEZ VILAS TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO SUB23F

A POBRA 16 16 AIRA GALBAN VITURRO TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO SUB23F

A POBRA 17 17 ELENA FERNANDEZ GONZALEZ CLUB HERCULES TERMARIA SUB23F

A POBRA 18 18 ALBA OTERO LOSADA A.D. FOGAR SUB23F

A POBRA 19 19 MERCEDES VIDAL RODINO TRIATLON RIAS BAIXAS ABF

A POBRA 20 20 LUCIA SANCHEZ GRANDAL C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA INF

A POBRA 21 21 ROSANA FERNANDEZ MARTINEZ TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO INF

A POBRA 22 22 MARIA ELENA MIGUENS OTERO CLUB OLIMPICO DE VEDRA V2F

A POBRA 23 23 MARIA NIEVES FARO MARTINEZ CLUB ATLETISMO PORRINO ABF
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A POBRA 24
A POBRA 25
A POBRA 26
A POBRA 27
A POBRA 28
A POBRA 29
A POBRA 30
A POBRA 31
A POBRA 32
A POBRA 33
A POBRA 34
A POBRA 35
A POBRA 36
A POBRA 37
A POBRA 38
A POBRA 39
A POBRA 40
LUGO 1
LUGO 2
LUGO 3
LUGO 4
LUGO 5
LUGO 6
LUGO 7
LUGO 8
LUGO 9
LUGO 10
LUGO 11
LUGO 12

LUGO 13

24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

10
11
13
14

15

16

17

DEPORTE
GALEGO

CRISTINA
UXIA

ALBA
LAURA
REBECA
LARA
MIRIAN
MARIA
AMIRA
PURIFICACION
CRISTINA
MARIA
HELEN JANE
DENEB
SUSANA
NEREA
MARIA PILAR
GABRIELA
AINARA
SABELA
INES

ELENA
MARTINA
REBECA
ELENA
ALBA
NOELIA

MARTA TERESA
ARANZAZU MA-
NUELA

GEMMA

FEGATRIIS

FEDERACION GALEGA DE TRIATLON

GARCIA GONZALEZ
GARCIA DIAZ

GRANA GONZALEZ
MARTINEZ GARCIA
FILGUEIRA CONDE
OZORES CHOUZA
IGLESIAS VAZQUEZ
MAREQUE MARTINEZ
SIMON MARTINEZ
LOPEZ MAHIA
GARCIA BEIRO
FUENTES REY
SANDERSON KEOUGH
ALVAREZ SAAVEDRA
NIETO PAZOS
RODRIGUEZ GONZALEZ
MUGICA ELORZA
QUINTAS CASTRO
PITA SANCHEZ
CANEIRO HERMIDA
SERANTES BARREIRO
VIEJO CAMPOS
LOPEZ GESTAL
TEIJEIRO ALVAREZ
CONDE PAZOS

LEDO RODRIGUEZ
REY GAYOSO
ALONSO RODRIGUEZ

GARCIA NOGALES

MARTINEZ ALONSO
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CLUB TRIATLON CORUNA
TRIATLON ARTEIXO
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ABF
ABF

C. NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA  JVF

CLUB HERCULES TERMARIA
CLUB TRIATLON POIO
TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO

ASOCIACION DEPORTIVA MEDIA DUCIA

CLUB TRIATLON CORUNA
CLUB TRIATLON CORUNA
CLUB HERCULES TERMARIA

CLUB CERVECERIA O COTON NEGREIRA

CLUB OLIMPICO DE VEDRA

CLUB TRIATLON CORUNA

CLUB ATLETISMO PORRINO

CLUB TRIATLON COMPOSTELA
CLUB ATLETISMO PORRINO

CLUB HERCULES TERMARIA

CLUB OLIMPICO DE VEDRA
TRIATLON FERROL

TRIATLON FERROL

A.D. NAUTICO DE NARON

A.D. NAUTICO DE NARON
TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO
TRIATLON FERROL

CLUB OLIMPICO DE VEDRA

A.D. NAUTICO DE NARON
TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO

CLUB DEPORTIVO DELIKIA

A.D. TRI-PENTA TERRAS DE LUGO

CLUB DEPORTIVO DELIKIA

ABF
ABF
JVF
V1F
V1F
ABF
V3F
ABF
ABF
V2F
ABF
V1F
ABF
V2F
JNF
JVF
JNF
JVF
JNF
ABF
JVF
ABF
ABF
JVF

ABF

V1F

ABF



