CLUB DETRIATLON

CIDADE DE LUGO
FLUVIAL

IV NADA E CORRE DE LUGO
NORMATIVA XERAL

e Quecemento:
o 9:00 a 9:20: prebenxamins, benxamins e alevins
o 9:20 a 9:40: infatis e cadetes

e Normas xerais da instalacion
- Sera obrigatorio descalzarse para acceder aos vestiarios e a praia da piscina.

NON se permitira o acceso a ninguén con calzado de calle.

- E necesario para poder gardar o material nas taquillas do vestiario dispor de

candado

- Ao finalizar a proba os/as nadadores abandonaran a praia da piscina,

dirixindose directamente ao vestiario e deixando a sua zona limpa
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