
4 de abril
10,30 Caranza

GALEGAFEDERACIÓN TRÍATLON DE
E PÉNTATLON MODERNO



GALEGAFEDERACIÓN TRÍATLON DE
E PÉNTATLON MODERNO

BENXAMÍN

ALEVÍN

INFANTIL

CADETE

Carreira Bicicleta Carreira

400m 200m1625m10:45

800m 400m3250m11:15

1200m 600m4875m12:00

1600m 800m6500m13:00



BENXAMÍN

1 VOLTA 400M 1 VOLTA 1625 M 1 VOLTA 200 M

ALEVÍN

1 VOLTA 800M 2 VOLTAS 3250 M 1 VOLTA 400 M

GALEGAFEDERACIÓN TRÍATLON DE
E PÉNTATLON MODERNO



INFANTIL

2 VOLTAS 1200m 3 VOLTAS 4875m 1 VOLTA 600m1+ +1 1

CADETE

2 VOLTAS 1600m 4 VOLTAS 6500m 1 VOLTA 800m1+ +1 1

GALEGAFEDERACIÓN TRÍATLON DE
E PÉNTATLON MODERNO


